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Elaboragao

A elaboragao deste Plano Municipal de Saude, vigéncia 2022 a 20025, foi realizado
pelos Coordenadores dos quatro eixos de gestdo: Atencédo Primaria a Saude; Assisténcia
Farmacéutica; Média e Alta Complexidade e Vigilancia em Saude e representantes do
Conselho Municipal de Saude, com crivo do Secretario Municipal de Saude, com
acompanhamento e Assessoria da 72 Regional de Saude e do Conselho Estadual das
Secretarias Municipais de Saude do Estado do Parana. As orientagdes foram realizadas
em reunides coletivas e e também com orientagdes individuais. Também se avaliou e se
inseriu, as Propostas da 10? Conferencia Municipal de Saude, como também as metas do
Plano Plurianual Municipal. Apds formatagdao, o mesmo foi disponibilizado para apreciagao

e aprovacgao do Colegiado do Conselho Municipal de Saude.
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USUARIOS
Cleuza Marta dos Santos Titular Prestador de Servigcos de Saude
Michel Esmerio Giusti Suplente APAE
Nilce Aparecida Casemiro Titular Usuarios Pastoral da Crianca
Irma Maria Alete R. Unfried Suplente
Ivanildo Copetti Titular Usuarios Asilo Nossa Senhora
Aline Cordeiro Muller Suplente das Gragas
Soeli Salete Luza Fernandes | Titular Usuarios Associagao dos
Luiza B. Loffagem Zelinke Suplente Moradores
Ir. Clair Martins da Rosa Titular Usuarios Eispal
Marlene das Gragas Schultz | Suplente
Rozeng
Maria Arlete F da Silva Titular Usuarios Grupo 32 Idade
Maria Aparecida S. dos Suplente
Santos
Francine Aline Noll Titular Prestador de Servigo de Saude
. Hospital Santa Pelizzari
Aline Langaro Suplente
Paula Mariane Langaro Titular Prestador de Servigo de Saude
Adriana Knapik Olbre Suplente Laboratodrio e Farmacéuticos
Rafael Barboza Santos Titular Representacao de ]
Eonice Teresinha Ribeiro Suplente Governo/Secretario de Saude
Aline Ortigara Titular Representacao de
: . = Governo/Assisténcia Social
Claudiovani Corréa Suplente
Pedro Paulo Nascimento Titular Trabalhador da Area de
— : Saude/Auxiliar de Enfermagem
Leidi Dayane Lima Suplente
Lucimary da Luz Costa Titular Trabalhador da Area de
Saude/Enfermeiros
Tarsila Machado Nunes Suplente
Joel Adriano Bordignon Titular Trabalhador da Area de
Ayrton Martins Maciozeck Suplente Saude/Medicos
Sonia Boeze da Silva Titular Usuarios Associacao Quilombolas
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Maria Salete de Lima Suplente

José Antonio Bueno Titular Usuarios Sindicatos
Sérgio Mendes Araujo Suplente

Célio Schernosk Ribas Titular Trabalhador da Area de
Ronilson Hirassaki Suplente Saude/Odontologos
Luiz Manoel da Silva Titular Usuarios Igrejas Evangélicas
Jodo Anilson Alves Mello Suplente

Paulo Roberto Machado Titular Observatério Social
Lucineia Oliveira Suplente

Maiby Soares Reis Titular Trabalhador da Area de
Castorina Motta Suplente Salde/ACS

Padre Adriano Matana Titular Usuarios Igreja Catdlica
Irma& Maria Corina Warmling Suplente
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INTRODUGCAO

A secretaria Municipal de Saude de Palmas apresenta o seu Plano Municipal de Saude,
em atencdo a composi¢ao dos instrumentos de gestdo. Visualiza, também, a aplicacdo de
diretrizes para as acdoes de saude como elemento fundamental para o aprimoramento da

gestao local do Sistema Unico de Saude.

Através do uso do Plano Municipal de Saude como instrumento de gestao, sera possivel
avaliar o processo de desenvolvimento e propiciar a continuidade e monitoramento das acdes
preconizadas. Este instrumento foi estruturado na conformidade do PlanejaSUS,
compreendendo os seguintes eixos tematicos: Analise situacional, formulagdo dos objetivos,

diretrizes e metas através da analise de indicadores.

Elaborado com o propdsito de atender todas as necessidades no setor de Saude,
mas também com flexibilidade e dinamismo para adequacao onde e quando necessario. A
revisdo devera ser feita anualmente com a elaboracdo também do relatério de gestao

objetivando o cumprimento e adequacgéo de todas as metas propostas.
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INFORMAGOES DO MUNICIPIO

Caracteristicas Gerais: Historico

A cidade de Palmas nasceu motivada pela coragem dos desbravadores e a esperanca
dos colonizadores. Os primeiros pioneiros comecgaram a se estabelecer no pequeno povoado a
partir de 1836. Mais foi no ano de 1879 que recebeu sua emancipacgao politica. Sua histéria foi
marcada pela luta dos desbravadores por suas terras. No século passado em confronto com
indios botocudos, guaranis e Kaigangues que assediavam suas caravanas, além das batalhas
com argentinos, que achavam que a regiao lhes pertencia, evidencia que seu povoamento foi

feito pela bravura de sua gente.

A partir de 1840, surgem as primeiras familias se dedicando a criagdo e invernagem de
gado, atividade que até os dias de hoje é responsavel por boa parte da economia de Palmas,

detentora de um grande rebanho e Sede Brasileira da raga Caracu.

Do ciclo da erva mate e da extragdo de madeira de araucaria, até a exportagcao de
couro, |a e crina. Palma se desenvolveu também no cultivo de milho, feijdo, bata, soja, cevada
e trigo, sendo que na fruticultura seu destaque é a maga. Desta forma a chegada de imigrantes
italianos, japoneses, poloneses, ucranianos e alemaes que vieram somar, com a cultura e seus

costumes, fortaleceu-se o desenvolvimento da cidade.

A fusdo de todas essas etnias originou, através dos tempos, a Histéria de Palmas. Uma
sociedade batalhadora, progressista e sobre tudo hospitaleira. Uma regido repleta de belezas
naturais, compostas por rios, cachoeiras, uma paisagem verde repleta de pinheirais,
privilegiada pela topografia alta e plena, Palmas se torna pioneira na instalagdo da usina de

energia limpa do Brasil.

Destaca-se também na industria de compensados, papel e panelas de aluminio. Uma

histéria de grandeza, de bravura e de orgulho.
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Em diviséo territorial datada de 15 de Julho de 1999, o municipio é constituido de 3

distritos: Palmas, Francisco Frederico Teixeira Guimarides e Padre Ponciano. Assim

permanecendo em divisao territorial datada de 2007.

BRASAO E BANDEIRA

INFORMAGOES ADMINISTRATIVAS

Fundacgao

14 de abril de 1879

Gentilico

Palmense

Prefeito (a)

Kosmos Panayotis Nicolaou (2017-2020)

Unidade federativa

Parana

Mesorregiao

Centro-Sul Paranaense

Microrregiao

Sudoeste

Municipios limitrofes

Clevelandia, Coronel Domingos Soares, Bituruna,

General Carneiro (e Estado de Santa Catarina).

Distancia até a capital

380 km

Origem do municipio

Desmembramento

de

Clevelandia
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Fonte: www.google.com.br/imagens

LOCALIZAGAO DO MUNICIPIO NA REGIAO
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MUNICIPIOS DA 72 REGIONAL DE SAUDE

Bom Sucesso do Sul Chopinzinho

Clevelandia Coronel Domingos Soares
Coronel Vivida Honorio Serpa

Itapejara D'oeste Mangueirinha

Mariépolis PALMAS

Pato Branco S&o Jodo

Saudade dolguagu Sulina

Vitorino TOTAL: 15 MUNICIPIOS

Fonte: SESA/PR

MUNICiPIOS PERTENCENTES A 72 REGIONAL DE SAUDE

Sulina Saudade

dio lguagu
Sao Joao
Chopinzinho

ltapejara do

Oeste Coronel Vivida Mangueirinha
Bom
Sucesso
do Sul

Pato Branco onsrioserpa
Vitorino

Mariopolis
Clevelandia

Fonte: SESA/PR (Pato Branco — municipio Sede da 72 Regional de Satde)

Coronel Domingo Soares

Palrmas




PREFEITURA MUNICIPAL DE

PALMAS

Estado do Parana

AREA TERRITORIAL E DISTANCIA A CAPITAL

TERRITORIO VALOR UNIDADE
Area territorial 1.576,621 Km?
Distancia da sede municipal a capital 368,58 km

Fonte: ITCG (Area), SETR (Distancia)

ANALISE SITUACIONAL

A analise situacional muitas vezes faz parte da fundagao de um plano de

saude, por isso inclui uma analise aprofundada de fatores internos e externos

que afetam a saude em um determinado local, criando uma visao geral dos

problemas, levando a uma melhor compreensao dos fatores que irao influenciar

na correcao dessas falhas.

CONDIGOES DE SAUDE DA POPULAGAO

Para identificar essas condicdes € necessario definir o perfil demografico,

socioecondmico e epidemiologico da populagao do municipio.

PERFIL DEMOGRAFICO

Sao informacgdes tematicas que servem para observar as caréncias em de-

terminados seguimentos sociais. Segundo dados disponiveis no IBGE foi

possivel estudar o periodo de 1991 a 2017.
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ANALISE SITUACIONAL

A analise situacional muitas vezes faz parte da fundacdo de um plano de
saude, por isso inclui uma analise aprofundada de fatores intemos e externos que
afetam a saude em um determinado local, criando uma visdo geral dos problemas,
levando a uma melhor compreensédo dos fatores que influenciardo na corregéo

dessas falhas.

| — Andlise situacional, orientada, dentre outros, pelos seguintes temas:
a) Perfil demografico e socioecondmico

b) Perfil epidemiologico

c) Perfil assistencial;

d) Redes de atengao a saude

e) Gestdo em Saude;

f) Gestao do trabalho e da educagao na saude;

g) Controle social e ouvidoria.

Il - Definigao das diretrizes, objetivos, metas e indicadores (DOMI);

lll - Processo de monitoramento e avaliagao.

PERFIS DEMOGRAFICO E SOCIOECONOMICO

Para identificar as condi¢coes de saude da populagao € necessario definir o perfil

demografico, socioeconémico e epidemioldgico da populagdo do municipio.
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Perfil demografico

O perfil demografico € uma série de caracteristicas da populagao, como idade,
renda mensal e género. Essas informagdes tematicas servem para observar as caréncias

em determinados seguimento social

POPULAGAO TOTAL, POR SEXO E FAIXA ETARIA, TAXA GEOMETRICA DE
CRESCIMENTO ANUAL E INDICADORES DEMOGRAFICOS SELECIONADOS

ITEM ANO

Populagao 2010 2020
Total 42.888 51.755
Homens 21.183 25.359
Mulheres 21.705 26.395
0 a 14 anos 13.088 15.526
15 a 59 anos 26.546 32.088
60 anos e mais 3.254 3.933
Populacgao Indigena 729 775
Populagéo Quilombola 1000 1280

Fonte: Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil - PNUD, IPEA, FJP e IBGE

INDICADORES ECONOMICOS E SOCIAIS

INFORMACAO ANO ESTATISTICA
Indice de Desenvolvimento Humano - IDH-M 2018 0,737 %
Produto Interno Bruto-PIB per capita 2018 23.588,47 mil
Taxa de Crescimento Populacional 2021 52.503 1,45
Indice de envelhecimento da populagao 2010 3.254 7,58%
Expectativa de vida da populagao 2010 74,59 anos
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Proporgao de idosos 2010 7,58 %
Taxa de Fecundidade total 2010 2,6 %
Taxa de Analfabetismo de 15 anos ou mais 2010 9,31 %

Fonte: Atlas do Desenvolvimento Humano no Brasil - PNUD, IPEA, FJP e IBGE

DISTRIBUIGAO DAS PESSOAS CONFORME O NIVEL DE INSTRUGAO TAXA DE
ANALFABETISMO POR FAIXA ETARIA - 2010

FAIXA ETARIA (anos) TAXA (%)
De 15a24 1,6

De 25 a 39 °,8

De 40 a 59 14,5

De 60 a 69 19,4
De70a79 32,3

80 anos ou mais 32,20

Fonte: Ministério da Saude/DATASUS/TabNet

MATRICULAS NA EDUCAGAO BASICA SEGUNDO A MODALIDADE DE ENSINO
E A DEPENDENCIA ADMINISTRATIVA-2020

Modalidade Federal Estadual Municipal Particular
Educacéo infantil 00 11 1.859 465
Creche 00 00 812 223
Pré-escolar 00 11 1.047 242
Ensino fundamental 00 3.344 3.605 849
Ensino médio 191 1.514 00 544
Educacao profissional 191 84 00 312
Educacao especial - 00 00 00 207
classes exclusivas

Educacao de jovens e 00 351 42 672
adultos

Total 191 5.231 7.365 3.514

Fonte: IPARDES/2021
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Consideracgoes:

Palmas ocupava a 592 posicao, em 2018, em relacdo aos 399 municipios do Parana.
Em 2019, o salario médio mensal era de 2.1 salarios-minimos. A propor¢ao de pessoas

ocupadas em relagao a populacéao total era de 21.5%.

Na comparagao com os outros municipios do estado, ocupava as posi¢des 159 de 399 e
132 de 399, respectivamente. Ja na comparagao com cidades do pais todo, ficava na
posicao 1530 de 5570 e 1197 de 5570, respectivamente.

Considerando domicilios com rendimentos mensais de até meio salario-minimo
por pessoa, tinha 34% da populagao nessas condi¢des, o0 que o colocava na posicao 168
de 399 dentre as cidades do estado e na posi¢cao 3770 de 5570 dentre as cidades do

Brasil.

POPULAGAO OCUPADA SEGUNDO AS ATIVIDADES ECONOMICAS-2010

ATIVIDADES ECONOMICAS N° DE PESSOAS
Industrias de transformacéao 3.346

Comeércio; reparagéo de veiculos automotores e motocicletas 2.934

Agricultura, pecuaria, produgao florestal, pesca e aquicultura 2.707
Construcéao 1.415

Total 10.402

A classificagéo da atividade econémica é pela Classificagdo Nacional de Atividade Econdmica Domiciliar (CNAE)
Fonte: IBGE Censo Demografico-Dados da amostra
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NUMERO DE ESTABELECIMENTOS E EMPREGOS (RAIS) SEGUNDO AS
ATIVIDADES ECONOMICAS-2019

ATIVIDADES ECONOMICAS (SETORES E |ESTABELECIMENTOS |EMPREGOS
SUBSETORES DO IBGE(1))

Comércio; reparacao de veiculos 393 2031

automotores e motocicletas

Agricultura, pecuaria, produgao florestal, 252 3.000
pesca e aquicultura

Servigcos 324 2.072
Industria de Transformacgao 109 2.304
Total 1.078 9.407

Fonte: ME/TRABALHO

Consideracgao:

Posicdo em 31 de dezembro de 2019. O total das atividades econémicas refere-se
a soma dos setores: Extracdo de Minerais; Industria de Transformacdo; Servicos
Industriais de Utilidade Publica; Construcdo Civil; Comércio; Servigos; Administracao

Publica; Agropecuaria; e Atividade ndo Especificada ou Classificada.

Saneamento basico

Conjunto de servigos compreendidos como: distribuicdo de agua potavel, coleta,
tratamento de esgoto, drenagem urbana e coleta de residuos sélidos. Os servigos de
saneamento impactam diretamente na saude, qualidade de vida e no desenvolvimento

da sociedade como um todo.
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ABASTECIMENTO DE AGUA SEGUNDO AS CATEGORIAS-2019

Categorias Unidades Atendidas |Ligacoées Total
Residenciais 13.888 12.032 25.920
Comerciais 878 757 1.635
Industriais 42 41 83
Utilidade publica 94 91 185
Poder publico 96 96 192
Total 14.998 13.017 28.015
Fonte SANEPAR e outras fontes de Saneamento
CONSUMO DE AGUA FATURADO E MEDIDO-2019

CONSUMO DE AGUA VOLUME (m3)
Faturado 1.787.726
Medido 1.705.098
Fonte: SANEPAR e outras fontes de Saneamento

ATENDIMENTO DE ESGOTO SEGUNDO AS CATEGORIAS-2019
Categorias Unidades Atendidas |Ligacdes Total
Residenciais 10.627 9.045 19.672
Comerciais 806 686 1.492
Industriais 22 22 44
Utilidade publica YAl 68 139
Poder publico 69 69 138
Total 11.595 9.890 21.485

Fonte: SANEPAR e outras fontes de Saneamento
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO

O perfil epidemiolégico pode ser considerado um indicador relativamente sensivel
das condicbes de vida, do processo saude doengca e do modelo de
crescimento/desenvolvimento de uma determinada populagcdo. A saude tem fatores
determinantes e condicionantes, tais como, a alimentagao, a habitagcdo, o saneamento
basico, o0 meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacéo, o transporte, o lazer, entre
outros.

Esses também sao fatores que norteiam a construgao do perfil de uma sociedade,
que deve ocorrer com a consciéncia da responsabilidade com a transformacédo das
condicbes de saude daquela populacéo, favorecendo o desenvolvimento de um sistema
de saude que abrange o processo saude doenga como parte de arranjo social.

Nas agdes de atencdo a saude estdo incluidas atuagcdes nas areas relativas ao
acesso nutricional, saneamento basico e disponibilidade de agua potavel, saude materno-
infantil, acbes de planejamento familiar, amparo pré-natal, vacinas e seguimento médico
da crianga, vigilancia e controle de enfermidades endémicas, educagdo em saude,
atencado a saude basica, fornecimento de tratamento basico e acesso a saude mental,
entre outros.

Quando as mesmas sao executadas de modo acertado faz com que o individuo e
a sociedade contraiam uma atitude de autoconfianga na solugdo dos problemas de
saude, de acordo com sua propria habilidade de resolugdo. Ao mesmo momento este
passa a reconhecer melhor as suas restricdes para atuar por si s e € orientado sobre o
uso dos recursos externos provenientes do setor publico e privado, em um funcionamento
adequado, a fim de melhorar as condi¢bes de saude da comunidade (ROUQUAYROL,
2003).

As analises epidemiolégicas originaram-se das observacdes de Hipocrates feitas

ha mais de 2.000 anos de que fatores ambientais influenciam na ocorréncia de doengas.
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Ele considerava que para fazer uma correta investigagdo das doencgas, era necessario o
conhecimento das peculiaridades de cada lugar junto com a observagao da regularidade
das doengas num contexto populacional. Diante de tudo ante exposto apresentamos as

peculiaridades e o diagnostico situacional da saude do municipio de Palmas.

MORTALIDADE

As informagdes sobre mortalidade sao obtidas por meio de coleta sistematica de
dados contidos nas declaragdes de ébito (DO) e digitalizados no Sistema de Informagao
de Mortalidade (SIM) do Ministério da Saude.

O SIM foi criado com o objetivo de permitir a elaboracdo de indicadores de
qualidade, capazes de subsidiar os gestores de saude na sua tomada de decisdo. Com a
descentralizacdo desse sistema para os municipios, as informacdes relativas a
mortalidade tornaram-se mais ageis e qualitativamente melhores, fornecendo dados mais
fidedignos para aperfeicoar o monitoramento dos fatores de morbi/mortalidade da
populacio.

A analise dos dados do SIM permite a construcado de importantes indicadores para
o delineamento do perfil de saude de uma regido. A partir dele pode-se obter a
mortalidade proporcional por causas, faixa etaria, sexo, local de ocorréncia e residéncia,
letalidade de agravos dos quais se conhega a incidéncia, bem como taxas de mortalidade

geral, infantil, materna ou por qualquer outra variavel contida na DO.

Mortalidade Geral
Mortalidade geral sequndo as principais causas (Cap. CID 10)

Causa 2016 2017 2018 2019 2020 Total
Doencga do aparelho circulatorio | 74 74 93 75 93 409
Neoplasias (tumores) 56 46 43 57 46 245
Doenca do aparelho respiratorio | 49 51 55 45 29 229
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Causas externas 49 42 37 35 40 203

Doencgas do aparelho digestivo | 16 19 16 15 17 83
Fonte: Datasus/Sinan 2021

Em relagdo a mortalidade geral dos residentes no municipio de Palmas, a média
dos ultimos cinco anos foi de 306,8 o&bitos/ano pessoas por ano. Em quatro anos
morreram 1534 pessoas. As cinco principais causas de obito sdo: Doenga do aparelho
circulatério, representando 26,66%; Neoplasias (tumores) com 15,97 %; Doenca do
aparelho respiratério com 14,92%; Causas externas de morbidade e mortalidade com
13,23%e Doencgas do aparelho digestivo com 5,41%, conforme demonstrado no Grafico
01.

B Acidente de Transporte

B Agressoes

» Les3o autoprovocada
CQuedas
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Mortalidade por Doengas e Agravos Nao Transmissiveis (DCNT)
A mortalidade por doengas e agravos nao transmissiveis, engloba doencas

cerebrovasculares, cardiovasculares, diabetes mellitus, doengas respiratérias obstrutivas,
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asma e neoplasias, que compartilham diversos fatores de risco. Além das doencas
neuroldgicas, bucais, 6sseas e articulares, oculares e auditivas, a osteoporose e as
desordens genéticas. Sao doengas que apresentam longos periodos de laténcia e curso
prolongado, o que coloca grande desafio para a saude publica (OMS, 2005).

O Ministério da Saude vem investindo no desenvolvimento e implantacido de
politicas publicas efetivas, integradas, sustentaveis e baseadas em evidéncias cientificas
para a prevencdao e o controle das DCNT, considerando trés eixos estratégicos:
vigilancia, informacdo, avaliagdo e monitoramento; promog¢do da saude; e cuidado
integral (BRASIL, 2011).

As DCNT, sao responsaveis por cerca de 70% de todas as mortes no mundo,
estimando-se uma média de 38 milhdes de obitos anuais. Além do elevado numero
de mortes prematuras, ha uma limitagcdo nas atividades de trabalho e redugao da
qualidade de vida (SOUZA et al., 2015). Percebe-se também, que as DCNT, se
intensificam nos grupos vulneraveis de baixa renda, baixa escolaridade, com

alimentacao inadequada, e dificuldade de acesso a bens e servigos (BRASIL, 2011).

Série Histoérica de Morte Prematura (30-69 anos) por DCNT

Causa 201 201 201 2019 202 Total
6 7 8 0

Doenca do aparelho circulatorio 49 47 51 33 47 227

Neoplasias (tumores) 38 28 30 32 29 157

Doenca do aparelho respiratorio 25 29 27 23 11 115

Doencas endodcrinas e metabolicas | 07 07 08 10 12 44

Total 19 111 116 98 99 543

Fonte: Datasus/Sinan 2021
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No municipio de Palmas PR, ocorreram no periodo entre 2016 a 2020, 543
mortes prematuras por DNCT, perfazendo um percentual de 35,39%, em um
montante de 1534 6bitos totais no mesmo periodo.

As doencgas cardiacas, causa de maior ocorréncia, totalizaram 227 casos,
perfazendo 41,8% das mortes prematuras nesse periodo. Um total de 157 O&bitos
prematuros foram em decorréncia das neoplasias (tumores), totalizando 28,9% das
mortes nesse periodo. Em relagdo a doengas do aparelho respiratorio, 115 pessoas
vieram a obito em decorréncia deste agravo, totalizando 21,1% das mortes prematuras
nesse periodo. Ja no que diz respeito as doencas endocrinas nutricionais e metabdlicas,
ocorreram 44 casos de o6bitos, totalizando 8,10% das mortes prematuras nesse periodo,

conforme exposto no Grafico 02.

Mortalidade Infantil e Fetal em Nimeros Absolutos
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Mortalidade por causas externas

Série Histoérica da Mortalidade por Causas Externas

Causa 2016 2017 2018 2019 2020 Total
Acidente Transporte (VOO a V89) | 18 15 12 10 12 67
Agressées: (CID: X85 a Y09) 10 12 11 11 10 54
Lesdo autoprovocada (X60 a |7 4 5 8 5 29
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Quedas: (CID: W00 a W19) 5 00 4 2 2 13
Total 40 31 32 31 29 163

Fonte: Datasus/Sinan 2021
No que diz respeito a mortalidade por causa externa, definidas como mortes

causadas por fatores externos, como uma morte “nao natural’, provocada por uma
intervengao voluntaria, como por exemplo, o homicidio ou suicidio, ou por uma causa
extremamente brutal, como um acidente de transito (CHESNAIS,2003), observamos que

em nosso municipio a maioria se deu em decorréncia de acidentes de transito, conforme

demonstra o Grafico 03.
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A=
Acidente de Transporte (CID: V0O a
V89)

Agressées: (CID: X85 a Y09)
Les&o autoprovocada (CID: X60 a X84)
Quedas: (CID: W00 a W19)

Total
Fonte: Datasus/Sinan 2021

Faixa etaria de Mortalidade por causas externas - Ano 2017

01

00
00
00
01

15

07
05
01
28

02

03
02
04
11

18

10
07
05
40

Causa (CID10) 05-14 anos 15-49anos 50e+  Total
Acidente de Transporte (CID: VOO a V89) | 00 11 04 15
Agressées: (CID: X85 a Y09) 00 10 02 12
Les&o autoprovocada (CID: X60 a X84) 00 03 01 03
Quedas: (CID: W00 a W19) 00 00 00 00
Total 00 24 07 31
Fonte: Datasus/Sinan 2021
Faixa etaria de Mortalidade por causas externas - Ano 2018
Causa (CID10) 05-14 anos 15-49 anos 50e+ Total
Acidente de Transporte (CID: VOO a V89) | 00 09 03 12
Agressées: (CID: X85 a Y09) 00 06 05 11
Lesé&o autoprovocada (CID: X60 a X84) 00 03 02 05
Quedas: (CID: W00 a W19) 00 02 02 04
Total 00 20 12 32
Fonte: Datasus/Sinan 2021
Faixa etaria de Mortalidade por causas externas - Ano 2019
Causa (CID10) 05-14 anos 15-49 anos 50e+  Total
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Acidente de Transporte (CID: VOO a

V89

Agressées: (CID: X85 a Y09)

Leséo autoprovocada (CID: X60 a X84)
Quedas: (CID: W00 a W19)

Total
Fonte: Datasus/Sinan 2021
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01 07 02 10

00 06 02 08

01 24 06 31

Faixa etaria de Mortalidade por causas externas - Ano 2020

Causa (CID10)

Acidente de Transporte (CID: VOO a
V89

Agressoées: (CID: X85 a Y09)

Les&o autoprovocada (CID: X60 a X84)
Quedas: (CID: W00 a W19)

Total
Fonte: Datasus/Sinan 2021

01 07 04 12

00

05 00 05
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Segundo o Grafico 04, o municipio de Palmas somou 163 o&bitos por causas

externas nos ultimos cinco anos. As quais 67 oObitos - 41%, foi devido a acidentes de
transporte (CID VOO a V89), seguido de agressdes (CID X 60 a X84) com 54 &bitos, que

perfazem um total de 32%.

Mortalidade por Causas Externas

Causa 2016 (2017 2018 |2019 |2020 |Total
Acidente de Transporte (CID: V00 a V89) |18 15 12 10 12 67
Agressoes: (CID: X85 a Y09) 10 12 11 11 10 54
Lesao autoprovocada (CID: X60 a X84) 7 4 5 8 5 29
Quedas: (CID: W00 a W19) 5 00 4 2 2 13
Total 40 31 32 31 29 163

Fonte: Datasus/Sinan 2021

Mortalidade por causas externas e morbidade por violéncia, por faixa etaria Ano 2016

Causa (CID10) 05-14 anos |15-49 anos |50 e + | Total
Acidente de Transporte (CID: VOO a V89) 01 15 02 18
Agressdes: (CID: X85 a Y09) 00 07 03 10
Lesao autoprovocada (CID: X60 a X84) 00 05 02 07
Quedas: (CID: W00 a W19) 00 01 04 05
Total 01 28 11 40

Fonte: Datasus/Sinan 2021
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Mortalidade por causas externas e morbidade por violéncia, por faixa etaria Ano 2017

Causa (CID10) 05-14 anos |15-49 anos |50 e + [Total
Acidente de Transporte (CID: VOO a V89) 00 11 04 15
Agressoes: (CID: X85 a Y09) 00 10 02 12
Les&o autoprovocada (CID: X60 a X84) 00 03 01 03
Quedas: (CID: W00 a W19) 00 00 00 00
Total 00 24 07 31

Fonte: Datasus/Sinan 2021

Mortalidade por causas externas e morbidade por violéncia, por faixa etaria Ano 2018

Causa (CID10) 05-14 anos |15-49 anos |50 e + [Total
Acidente de Transporte (CID: VOO a V89) 00 09 03 12
Agressoes: (CID: X85 a Y09) 00 06 05 11
Les&o autoprovocada (CID: X60 a X84) 00 03 02 05
Quedas: (CID: W00 a W19) 00 02 02 04
Total 00 20 12 32

Fonte: Datasus/Sinan 2021

Mortalidade por causas externas e morbidade por violéncia, por faixa etaria Ano 2019

Causa (CID10) 05-14 anos |15-49 anos |50 e + | Total
Acidente de Transporte (CID: VOO a V89 01 07 02 10
Agressoes: (CID: X85 a Y09) 00 10 01 11
Lesdo autoprovocada (CID: X60 a X84) 00 06 02 08
Quedas: (CID: W00 a W19) 00 01 01 02
Total 01 24 06 31

Fonte: Datasus/Sinan 2021
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Mortalidade por causas externas e morbidade por violéncia, por faixa etaria Ano 2020
Causa (CID10) 01-04 anos [15-49 anos |50 e + |Total
Acidente de Transporte (CID: V00 a V89 01 07 04 12
Agressdes: (CID: X85 a Y09) 01 09 00 10
Les&o autoprovocada (CID: X60 a X84) 00 05 00 05
Quedas: (CID: W00 a W19) 00 01 01 02
Total 02 22 05 29

Fonte: Datasus/Sinan 2021

Mortalidade Materna

Os obitos maternos sao definidos na classificagcdo do CID-10 como a morte de
qualquer mulher durante a gestacdo ou em até 42 dias apds o parto, independentemente
da duracgao/localizagao da gravidez, em razdo de qualquer causa pertinente ou agravada
por este estado fisiolégico ou por medidas a ele conexas. Estdo descartadas deste

critério as mortes por causas externas.

O Pacto Nacional de Reducao de Mortalidade Materna e Neonatal € um acordo
interfederativo que tem por objetivo articular os atores envolvidos em torno da melhoria
da condicdo de vida de mulheres e criangas, na luta contra os altos indices de
mortalidade materna e neonatal. A meta pactuada é a arrefecimento anual de 5% desses
indicadores para atingir indices considerados aceitaveis pela Organizagdo Mundial da

Saude (OMS), a médio e longo prazo.

Altas taxas de mortalidade materna e neonatal estdo associadas a atendimentos

de saude insatisfatérios a esse grupo, desde as agdes de planejamento familiar e o
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atendimento pré-natal até o momento ao parto e puerpério (PES- 2020-2023).

Deve-se ressaltar que a redugdo da mortalidade materna e neonatal € um
processo lento e gradativo em razado do grande numero de variaveis que nele interferem.
Por tudo isso, as informacgdes trabalhadas demandam andlise criteriosa, mediante o
cruzamento com outras variaveis que tém influéncia sobre o indicador, com a finalidade
de identificar as causas dos 6bitos, obtendo fundamentos para a escolha ou adequagao

de estratégias de enfrentamento da mortalidade materna e neonatal no municipio.

Perfil da Mortalidade Materna entre os anos 2016-2020

Série Historica 2016 2017 2018 2019 2020 Total
Total 01 00 02 00 00 03
Faixa Etaria
15-19 anos 01 00 00 00 00 01
30-39 anos 00 00 02 00 00 02
Total 01 00 02 00 00 03
Raca/Etnia
Branca 00 00 02 00 00 02
Parda 01 00 00 00 00 01
Total 01 00 02 00 00 03
Escolaridade
Fund. Incompleto 01 00 01 00 00 02
Superior Completo 00 00 01 00 00 01
Total 01 00 02 00 00 03
Pré-Natal

07 consultas e mais 01 00 02 00 00 03
Total 01 00 02 00 00 03

Parto
Cesariana 00 00 02 00 00 02
Vaginal 01 00 00 00 00 01
Né&o Informado 00 00 00 00 00 00
Total 01 00 02 00 00 03
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Puerpério
Até 42 dias apds o parto | 01 00 01 00 00 02
43 dias até 364 dias |00 00 01 00 00 01
apos o parto 01 00 02 00 00 03
Total

Causa

Encefalopatia ndo 01 00 00 00 00 01
especificada
Doenca do aparelho 00 00 01 00 00 01
circulatorio
Acidente Vascular 00 00 01 00 00 01
Cerebral nao
especificada

Fonte: Datasus/Sinan 2021

Analisando o perfil epidemiolégico da Mortalidade Materna ocorrida no municipio
no periodo de 2016 a 2019, dos 03 6bitos ocorridos, 02 estavam entre a faixa etaria de
30-39 anos; 02 eram da raga branca; 02 tinham o fundamental incompleto segundo a
escolaridade; 03 realizaram 07 consultas ou mais; 02 realizaram parto cesariana e 02

Obitos ocorreram até 42 dias apos o parto.

Mortalidade Infantil e Fetal

A mortalidade infantil diz respeito Obitos ocorridos em criangas menores de um ano
de idade. Compreende a soma dos 06bitos ocorridos nos periodos neonatal precoce (0-6

dias de vida), neonatal tardio (7-27 dias) e pds-neonatal (28 dias e mais).

Ja a mortalidade perinatal diz respeito aos 6bitos fetais e neonatais precoces com
peso ao nascer a partir de 500 g e/ou 22 semanas de idade gestacional, onde a crianga
ja nasce sem vida. Tem sido recomendado como o indicador mais apropriado para a

analise da assisténcia obstétrica e de utilizagdo dos servigos de saude, de modo a dar
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visibilidade ao problema e propiciar a identificacdo das acbdes de prevencido para o
alcance de ganhos mutuos na redugdo das mortes fetal precoce e evitaveis (BRASIL,
2009).

Na tabela abaixo apresentamos a série historica dos ultimos 5 anos no que diz

respeito aos obitos infantis.

Série Historica 2016 2017 2018 2019 2020 Total
Total 11 14 16 05 13 59
Classificagdao
Neonatal Precoce 09 08 09 01 11 38
Neonatal Tardio 00 01 01 01 01 04
Pbs-neonatal 02 05 06 03 01 17
Total 11 14 16 05 13 59
Faixa Etaria
10-14 anos 02 00 00 00 00 02
15-19 anos 01 04 05 01 01 12
20-24 anos 01 03 04 02 04 14
25-29 anos 02 05 04 00 05 16
30-39 anos 05 02 03 02 03 15
Total 11 14 16 05 13 59
Racga/Cor
Branca 09 08 09 01 08 35
Parda 00 06 06 03 04 19
Negra 01 00 01 00 00 02
Indigena 01 00 00 01 01 03
Total 11 14 16 05 13 59
Escolaridade
Nao alfabetizada 00 00 00 00 00 00
1 a 3 anos 00 01 00 00 00 01
4 a 7 anos 02 05 06 02 02 17
8 a 11 anos 08 07 08 03 10 36
12 ou + 01 01 02 00 01 05
Total 11 14 16 05 13 59
Causa Mortalidade (CID 10)
XVI. Afecgbes per. perinatal 05 07 10 04 11 37
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XVII. Malformagées

X. Doencas respiratorias

VI. Doengas sistema nervoso
I. Doencgas infeciosas

XVIII. Achados anormais

Xl. Doencgas ap. digestivo

Ill. Doengas sangue, orgdos
XX. Causas externas de
morbidade e mortalidade
Total

PALMAS

Estado do Parana

04 03 00 00 01 08
00 01 03 00 00 04
01 00 01 01 00 03
01 00 00 00 01 02
00 01 01 00 00 02
00 01 00 00 00 01
00 00 01 00 00 01
00 01 00 00 00 01
11 14 16 05 13 59

Fonte: Datasus/Sinan 2021

Em cinco anos, no municipio de Palmas, foram a 6bito 59 criangas menores de 1

ano. Avaliando os resultados dos dados apresentados, temos o seguinte perfil

epidemioldgico de 6bito infantil: 38 dbitos foram classificados como Neonatal Precoce, ou

seja, ocorreram entre 0-6 dias de vida; entre a faixa etaria de 25-29 anos, tivemos 16

maes; a raga branca predominou em 35 das maes analisadas; 36 maes que tiveram obito

infantil tinham de entre 8-11 anos de estudo e 63% dos obitos foram por alguma afeccéo

originada no periodo perinatal.

Série Historica Infantil 2016 2017 2018 2019 2020 Total
Total Absoluto 11 14 16 05 13 39
Taxa de Mortalidade 13,75 16,96 18,30 5,78 16,20 -
Série Historica Fetal 2016 2017 2018 2019 2020 Total
Total 06 09 08 08 05 36
Taxa de Mortalidade 7,5 10,90 9,15 9,24 6,23 -

Fonte: Datasus/Sinan 2021

A taxa de mortalidade infantil € calculada a partir do numero de ébitos ocorridos

em menores de um ano de idade por mil nascidos vivos, na populacao residente, no ano



PREFEITURA MUNICIPAL DE
PALMAS

Estado do Parana

considerado.

E um indicador fundamental que, além de estimar o risco de morte dos nascidos
vivos durante o seu primeiro ano de vida, reflete, de uma maneira geral, as condi¢des de
desenvolvimento socioecondmico e infraestrutura ambiental, bem como o acesso e a
qualidade dos recursos disponiveis para atencdo a saude materna e da populagdo
infantil.

As menores taxas de mortalidade infantii sdo encontradas em paises
desenvolvidos e giram em torno de 3 mortes para cada mil nascidos vivos. Em paises
pobres, ao contrario, as taxas sdo muito elevadas. A Organizacdo Mundial da Saude

aponta como indicador aceitavel coeficiente inferior a 10/1.000 nascidos vivos.

NASCIMENTOS

O SINASC, Sistema de Informacao sobre Nascidos Vivos do Ministério da Saude,
congrega dados sobre os nascidos vivos e suas particularidades mais importantes,
referentes ao parto, ao recém-nascido e a mae, sendo desenvolvido com o objetivo de

reunir subsidios epidemiolégicos referentes aos nascidos vivos.

A Declaracédo de Nascido Vivo (DNV) é o documento padrdo do Ministério da
Saude, fonte de dados para o SINASC e é preenchido nas maternidades para todas as
criangas que
nascem vivas. Os dados contidos na DNV oferecem subsidios para a vigilancia dos
recém-nascidos na linha de cuidado da morbimortalidade infantil, permitindo identificar as

criangas que apresentem riscos e constituir para essa vigilancia prioritaria.

Perfil dos Nascimentos
Série Historica 2016 2017 2018 2019 2020 Total
Total 890 825 874 865 802 4.256
Peso ao Nascer
101-500 00 00 00 01 00 01
501-999 04 04 06 02 09 25




1000-1499
1500-2499
2500-2900
3000-3999
4000-4999
Total
Consulta de Pré-natal
Nenhum
1-3 vezes
4-6 vezes
7e+
Ignorado
Total
Semana Gestacional
< 28 semanas
28-30 semanas
31-33 semanas
34-36 semanas
37 e mais
Total

Tipo de parto
Parto Normal SUS
Parto Cesariana SUS
Parto Particular

Total
Fonte: Datasus/Sinan 2021

Analisando os dados em relagao ao perfil dos nascimentos do municipio de
Palmas, nos ultimos 5 anos ocorreram 4.256 nascimentos,
851,2/nascimentos/ano. As gestantes, em sua grande maioria realizaram 7 ou mais
consultas de pré-natal; os partos em geral ocorreram com 37ou+ semanas gestacionais;
o parto foi na grande maioria, normal; o peso do RN ao nascer foi entre 3000 kg a 3999

kg. O ano com maior nascimentos foi o de 2016, apresentando uma leve queda nos dois
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DOENGAS IMUNOPREVENIVEIS

Sao doengas que podem ser evitadas com a vacinagdo. Poucas acgdes e
investimentos em saude trouxeram retorno tdo eficaz e transformador nas sociedades
quanto a vacinagao.

Estudos comprovam que, com excegcao de agua potavel, nenhuma outra
descoberta, nem mesmo os antibioticos produziu um feito tdo grande na redugao na

mortalidade e no crescimento populacional mundial.

Tuberculose

A vacina BCG, protege contra as formas graves de tuberculose. A tuberculose é
uma doenca infecciosa e transmissivel que afeta prioritariamente os pulmdes, embora
possa acometer outros 6rgéaos e/ou sistemas. A doenga é causada pelo Mycobacterium
tuberculosis ou bacilo de Koch.

A forma extrapulmonar, que acomete outros 6rgdos que nao o pulmao, ocorre
mais frequentemente em pessoas que vivem com HIV, especialmente aquelas com
comprometimento imunolégico. No Brasil, a doenga é um sério problema de saude
publica, com profundas raizes sociais. A epidemia do HIV e a presenca de bacilos
resistentes tornam o cenario ainda mais complexo. A cada ano, sdo notificados
aproximadamente 70 mil casos novos e ocorrem cerca de 4,5 mil mortes em decorréncia
da tuberculose.

A tuberculose continua sendo um importante problema de saude publica em
diversos paises do mundo, exigindo o desenvolvimento de estratégias e agdes
sistematicas para o seu controle, com maior incidéncia entre populacdes vulneraveis,
como indigenas, populagdo vivendo com HIV/AIDS, populagéo privada de liberdade e
pessoas em situacao de rua, que tém maior probabilidade de adoecer e, muitas vezes,
dificuldades de acesso aos servigos de saude.

Entre as agbes de vigilancia em saude desenvolvidas, destaca-se a busca dos
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sintomaticos respiratorios (SR) para exame e o diagnostico precoce da doenga. Estima-
se que 1% da populagao, no periodo de um ano, seja considerado SR, ou seja, apresenta

tosse por mais de trés semanas continuas.

Poliomielite

O dultimo caso de poliomielite no Brasil ocorreu em 1989. Poliomielite ou paralisia
infantil, como é mais conhecida, € uma doenga contagiosa aguda causada por virus que
pode infectar criangas e adultos e em casos graves pode acarretar paralisia nos membros
inferiores.

A vacinacao é a unica forma de prevencao. Todas as criangas menores de cinco
anos devem ser vacinadas. O esquema vacinal consiste em 3 doses aos 2, 4, 6 meses

de vida, reforco aos 15 meses e aos 4 anos.

Meningites e doengas meningocodcicas

As meningites sdo apontadas como um grave problema de saude publica por
apresentarem caracteristicas de potencial epidémico, causando uma inflamacado das
meninges, membranas que envolvem o cérebro e a medula espinhal. A meningite pode
ser causada por virus ou por bactéria, que é mais grave. A vacina previne doencga
invasiva causada pela Neisseria meningitidis do sorogrupo C, o esquema vacinal € de 3
doses aos 3, 5 meses e reforco com 12 meses.

O risco de contrair meningite € maior entre criangas menores de cinco anos,
principalmente até um ano, no entanto pode acontecer em qualquer idade. Casos da
doenga sao esperados ao longo de todo o ano, com a ocorréncia de surtos e epidemias
ocasionais. A ocorréncia da meningite bacteriana € mais comum no outono-inverno e das
virais na primavera verao.

As meningites virais correspondem a grande maioria dos casos de meningite

notificados. No entanto, embora em menor quantidade, ha grande preocupagdo com o
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pronto atendimento dos casos de meningites bacterianas, particularmente das

pneumocdcicas e meningococemias, uma vez que apresentam alta taxa de letalidade.

Coqueluche

A coqueluche é uma infecgdo respiratoria, transmissivel, causada por uma
bactéria, sendo presente em todo o mundo. Sua principal caracteristica sdo as crises de
tosse seca. Pode atingir, também, tranqueia e brénquios. A vacinagéo é a estratégia mais
eficaz na prevencgéao, sendo também ainda mais importante quando trata-se de gestantes,
profissionais que trabalham em maternidades e em UTI neonatal, uma vez que criangas
menores de seis meses podem apresentar complicagdes da coqueluche que, se nao

tratada corretamente, pode levar inclusive a morte.

Difteria

A difteria € uma doencga transmissivel e causada por bactéria que atinge as
amigdalas, faringe, laringe, nariz e, ocasionalmente, outras partes do corpo, como pele e
mucosas. Dependendo do tamanho e de onde as placas aparecerem, a pessoa pode
sentir dificuldade de respirar.

A principal forma de prevengao € por meio da vacina pentavalente. A presenga de
placas na cor branco acinzentada nas amigdalas e partes proximas € o principal sintoma
da difteria. Em casos mais graves, porém raros, podem aparecer inchagos no pescogo e
ganglios linfaticos.

1.3.6 Tétano

Apesar da redugdo do tétano acidental, sua letalidade ainda é alta. A principal
causa da infecgao pelo tétano sado as perfuragdes cutadneas, que atingem principalmente
os membros inferiores. A bactéria causadora do tétano pode ser encontrada na pele,
fezes, terra, galhos, plantas baixas, agua suja, poeira.

Se o tétano infeccionar e ndo for tratado corretamente, pode levar ao 6bito. As

chances de dependem da idade, tipo de ferimento, além da presenca de outros
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problemas de saude, como complicagdes respiratorias, renais e infecciosas.

A principal forma de prevengao é por meio das vacinas Pentavalente e Triplice
Bacteriana, em criangas menores de 5 anos, sendo as trés primeiras doses de
Pentavalente e reforgos com Triplice Bacteriana (Dtp). Os adultos devem realizar
esquema de 3 doses de vacina dT (difteria e tétano) e um reforco a cada 10 anos com
dT, ou 5 anos, em caso de acidente com possivel exposi¢cdo. Ja as gestantes devem

realizar uma dose de DTpa a cada nova gestacao.

Hepatite B

Na maioria dos casos a Hepatite B ndo apresenta sintomas. Muitas vezes a
doenca é diagnosticada, décadas apds a infegdo, com sinais relacionados a outras
doengas do figado como o cansago, tontura, enjoo e/ou vémitos, febre, dor abdominal,
pele e olhos amarelados, que costumam manifestar-se apenas em fases mais avancadas
da doenca.

A auséncia de sintomas na fase inicial dificulta o diagndstico precoce da infecgao,
exigindo preparagdo dos profissionais da saude para ofertar a testagem rapida a
populacdo. Cabe salientar que os pacientes também podem solicitar espontaneamente a
realizacao do teste rapido que esta disponivel em todas as unidades basicas de saude.

A principal forma de prevencao da infecgao pelo virus da hepatite B € a vacina,
disponivel no SUS para todas as pessoas nao vacinadas, independentemente da idade.
Para criancas, a recomendacgao € que se facam quatro doses da vacina, sendo: ao
nascer, aos 2, 4 e 6 meses de idade com a vacina Pentavalente. Ja para a populagao
adulta, em via de regra, o esquema completo se da com aplicagao de trés doses. Para
populacdo imunodeprimida deve-se observar a necessidade de esquemas especiais com

doses ajustadas, disponibilizadas nos Centros de Imunobiolégicos Especiais (CRIE).

Haemophilus Influenzae B (Hib)
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O Haemophilus influenzae tipo b (Hib) € uma bactéria que atinge principalmente
criangas de até 5 anos, causando infecgdes que comegam geralmente no nariz € na
garganta, mas podem espalhar-se para outras partes do corpo. Esta bactéria pode
causar diferentes doencgas infecciosas com complicagdes graves como a pneumonia.

O Haemophilus influenzae tipo b também é a causa mais frequente de meningite
bacteriana e a causa mais importante de doengas bacterianas em criangas em todo o
mundo. A vacina conjugada contra o Haemophilus influenzae tipo b esta disponivel desde

1993 e tem eficacia de 95% a 100% apds o esquema vacinal completo.

Pneumonia

Pneumonia é a inflamacao dos pulmdes normalmente causada por uma infecgao.
Ha varios tipos de pneumonia: a mais comum €& causada pela bactéria Streptococcus
pneumoniae.

A vacina previne doengas causadas pelo pneumococo como a pneumonia, as
otites, e as meningites. O esquema vacinal consiste em 3 doses, a primeira vacina é aos

2 meses, segunda dose 4 meses e refor¢o 1 ano de idade.

Rotavirus

O rotavirus pode causar a infecgdo do trato digestivo e levar a um quadro
importante de inflamagdo do estdbmago e dos intestinos que causa diarreia, vémitos e
desidratacdo. Os quadros leves de rotavirus geralmente duram alguns dias e regridem
sozinhos, porém, os mais graves estdo associados a desidratagdo e hospitalizacao,
podendo levar a complicagdes fatais.

Pessoas de todas as idades sao suscetiveis a infeccao por rotavirus, no entanto, o
quadro € mais prevalente em criangas menores de cinco anos. A vacina que previne a

diarreia por rotavirus esta disponivel pelo SUS e possui um esquema vacinal de 2 doses,
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aos 2 meses e 4 meses de idade.

Sarampo, Caxumba e Rubéola

O Sarampo, a rubéola e a caxumba sio viroses de transmissdo respiratoria,
comuns da infancia, mas também podem ocorrer em adultos n&do vacinados ou que nao
foram infectados quando criancgas.

Embora seja possivel o controle efetivo destas doencas virais, e até mesmo a
erradicagdo com a vacinagdo em larga escala, estas doengas ainda representam
importante agravo de saude publica em varias partes do mundo, especialmente em areas
onde aliam-se condi¢des precarias de subsisténcia e cobertura vacinal inadequada.

A vacina ftriplice viral € indicada para proteger contra os virus do sarampo,
caxumba e rubéola, em adultos e criangcas com mais de 1 ano de idade, prevenindo o
desenvolvimento destas doencas e suas possiveis complicagdes para a saude. A vacina
deve ser administrada em duas doses, sendo a primeira administrada aos 12 meses € a

segunda aos 15 meses de idade.

Influenza

A gripe € uma doenga aguda respiratéria causada pelo virus influenza. Esse virus
pode causar uma sindrome gripal ou evoluir para Sindrome Respiratéria Aguda Grave
(SRAG), sendo necessario hospitalizagao.

O virus influenza circula durante todo o ano, principalmente no sul e sudeste do
pais, com maior frequéncia nos meses de outono e inverno, quando as temperaturas sao
mais baixas. A vacina da Influenza protege contra diferentes grupos do virus da gripe,
incluindo o H1N1. No caso das vacinas administradas gratuitamente pelo SUS, protegem
contra 3 tipos do virus: gripe A (H1N1), A (H3N2) e Influenza tipo B, sendo conhecida

como trivalente.

Febre Amarela
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A febre amarela € uma doenca infecciosa, transmitida por mosquitos e ocorre
exclusivamente na Ameérica Central, na América do Sul e na Africa. No Brasil, a febre
amarela € geralmente adquirida quando uma pessoa nao vacinada entra em areas de
transmissao silvestre (regides de cerrado, florestas).

Uma pessoa ndo transmite febre amarela diretamente para outra. Para que isto
ocorra, € necessario que o mosquito pique uma pessoa infectada e, apds o virus ter se
multiplicado, pique um individuo que ainda nao teve a doenga e n&o tenha sido vacinado.

A vacina contra febre amarela € a medida mais importante para prevencao e

controle da doenca. Criancas devem tomar duas doses, aos 9 meses e aos 4 anos.

Cobertura Vacinal

A avaliagdo da cobertura vacinal inclui um conjunto de indicadores que informam
a potencial protegdo de criangcas menores de um ano para algumas doengas
imunopreveniveis, como a tuberculose, hepatite B, sarampo, rubéola, caxumba, difteria,
tétano, coqueluche, meningites e outras doengas invasivas por Haemophilus influenzae,
doenga por rotavirus, pneumonia e meningite por pneumococo, meningite meningococica
C e poliomielite.

Os resultados da cobertura vacinal de menores de um ano de entre os anos 2016

a 2020 estao detalhados na tabela abaixo, e apontam o alcance das metas de cobertura

vacinal.
Série historica de Cobertura Vacinal
VACINAS 2016 2017 2018 2019 2020
BCG 70,49 84,78 102,47 104,52 96,31
Rotavirus 39,11 74,47 81,69 88,81 86,31
Pentavalente 46,72 58,31 78,54 89,17 86,67
Pneumo 10 59,25 76,7 84,49 91,31 87,14
Meningite C 54,8 69,32 81,8 90,71 95,36
Poliomielite 47,19 57,73 79,66 88,93 85,24
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Febre Amarela 27,40 46,37 70,22 83,57 71,55
Triplice Viral 61,12 54,45 61,12 71,79 70,83
Influenza 81,05 97,13 110,26 97,51 98,01

Fonte: Datasus/Sinan 2021

INFECGOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS
As Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis (IST's), podem surgir em decorréncia
da exposicao a relagbes sexuais sem camisinha, seja através do contato intimo vaginal,

anal ou oral.

HIV/Aids

No Brasil, de 2014-2018, as taxas de deteccdo de HIV/Aids foram reduzidas em
razao do aumento da adesao dos antirretrovirais, uma vez que o uso dos medicamentos
que vem tornando as cargas virais no organismo das pessoas vivendo com HIV/Aids
cada vez mais a indices indetectaveis. Em Palmas as taxas de deteccdo encontram-se
em patamares estabilidade, o municipio conta atualmente com 86 pessoas vivendo com
HIV/Aids em acompanhamento clinico e medicamentoso, sendo destes 35 homens e 51
mulheres.

O municipio de Palmas possui o diagndstico do HIV descentralizado, sendo
possivel realizar exame em todas as unidades de saude da rede municipal, facilitando a

deteccgao e o diagndstico precoce.

Detecgéao de HIV/Aids
Anos 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | Total
Obitos 01 01 02 01 00 05
< 5 anos 00 00 00 00 00 00
Gestantes HIV (Notificacdo)
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15 a 19 anos 01 00 01 00 02 04
20 a 29 anos 01 03 01 00 01 06
30 a 39 anos 00 00 00 00 01 01
40 a 49 anos 00 00 01 00 00 01
Total 02 03 03 00 04 12
5a 19 anos 01 01 01 01 02 06
20 a 39 anos 05 02 02 04 02 15
40 a 59 anos 01 00 01 02 03 07
60 anos + 00 01 00 00 00 01
Total 07 04 04 07 07 29

Fonte: Datasus/Sinan 2021
Analisando os casos de HIV/Aids dos ultimos cinco anos, no municipio houve o

registro de 5 obitos; 12 notificagbes em gestantes e 29 casos de HIV no total.

Como podemos observar, grande parte dos diagnésticos da infecgéo pelo HIV em
mulheres ocorre durante a gestacédo, e a transmissao vertical € a principal forma de
aquisicao do HIV em criangas. Essa € uma situagdo a desempenhamos um cuidado
especial no municipio, que até o presente ndo conta como nenhum caso de transmissao
vertical. Para assegurarmos esses patamares, a assisténcia no pré-natal representa
excelente oportunidade para agdes profilaticas, visto que sem medidas de intervencao
durante a gestagao ocorre aumento da possibilidade de transmissao vertical do HIV.

Medidas como a testagem HIV descentralizada de gestantes, parturientes e
parceiros, o acompanhamento especializado, a medicagao antirretroviral na gestagao, no
parto e para o RN, inibicao da lactacdo e acompanhamento de puerpério e puericultura

mostram-se como medidas eficazes para a redugao da transmisséo vertical.

Sifilis Adquirida, Sifilis em Gestante e Sifilis Congénita
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A sifilis € uma infec¢ao bacteriana de carater sistémico, curavel e exclusiva do ser
humano. E causada pelo Treponema pallidum, uma bactéria Gram-negativo do grupo das
espiroquetas, descoberta em 1905.

A maioria das pessoas com sifilis tende a n&o ter conhecimento da infeccéo,
podendo transmiti-la aos seus contatos sexuais. Isso ocorre devido a auséncia ou
escassez de sintomatologia, dependendo do estagio da infec¢do. Quando néo tratada, a
sifilis pode evoluir para formas mais graves, habituando comprometer especialmente o
sistema nervoso e o cardiovascular.

No que diz respeito as notificagdes relacionadas as gestantes, apresentamos duas
tabelas, uma vez que as mesmas foram divididas em quadrimestre anual no momento do
diagnostico, em um periodo de 12 meses, e também divididas em trimestres de

gestacionais, por isso a divergéncia nos numeros.

Numero de notificagdes de sifilis em gestantes por quadrimestre no momento

do diagnostico

ANO 1°Q 2°Q 3°Q Total
2016 04 10 11 25
2017 16 20 18 54
2018 10 20 18 48
2019 18 17 16 51
2020 11 14 12 37
Total 59 81 75 215

Fonte: Datasus/Sinan 2021

Numero de notificagdes de sifilis em gestantes por trimestre gestacional no

momento do diagnostico

ANO - 1°’Q | 2@ | 3Q | Total |
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2016 02 04 10 16
2017 13 10 21 44
2018 08 10 15 33
2019 s 11 11 37
2020 11 08 08 27
Total 49 43 65 157

Fonte: Datasus/Sinan 2021

Em gestantes nao tratadas ou tratadas inadequadamente, podem transmitir a sifilis na
hora do parto (transmissédo vertical), mais frequentemente intrautero (com taxa de
transmissao de até 80%), apesar de também ser possivel ocorrer na passagem do feto
no canal do parto.

A probabilidade da infecgao fetal é influenciada pelo estagio da sifilis na mae e
pela duragao da exposicao fetal. Dessa forma, a transmissdo € maior quando a mulher
apresenta sifilis primaria ou secundaria durante a gestacdo. Este fato pode implicar
consequéncias severas, como abortamento, parto prematuro, manifestacbes congénitas
precoces ou tardias e/ou morte do recém-nascido.

Conforme as diretrizes do Ministério da Saude para o Controle da Sifilis Congénita,
somente € considerado tratamento adequado da gestante quando a mesma e o parceiro
realizam o tratamento completo e adequado ao estagio da doenga concomitantemente,
com término do tratamento pelo menos 30 dias antes do parto. Dentre os principais
fatores que contribuem para o tratamento inadequado de parcela significativa de
gestantes com diagnostico de sifilis durante a gravidez é a nao realizagao do tratamento
do parceiro, que ocorre na maior parte das vezes devido a ndo adesdo do mesmo ao
tratamento proposto.

Quanto aos casos de sifilis congénita, percebemos que o0 numero vem

aumentando no decorrer dos anos, isso porque, todo caso de recém-nascido de gestante
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com sifilis que néo realizou tratamento adequado durante a gestagédo deve ser notificado

como um caso de sifilis congénita.

Deteccgao de Sifilis — Nimero Absoluto
Causa 2016 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | Total
Sifilis Adquirida 27 89 87 124 66 393
Sifilis em Gestantes 25 54 48 51 37 215
Sifilis Congénita 10 28 27 10 01 76
Total 62 171 162 185 | 104 | 684

Fonte: Datasus/Sinan 2021

A eliminagcdo da sifilis congénita como problema de saude publica, requer a
reducao de sua incidéncia a menos de um caso por mil nascidos vivos. A fim de atingir
esta meta, o municipio vem desenvolvendo agdes de busca ativa de casos de sifilis
materna e congénita, em servicos de pré-natal e em maternidades, paralelamente ao

desenvolvimento de agbes de prevencao e tratamento.

Em relacdo a sifilis congénita, ocorreram 76 casos em um montante de 215 em
gestantes diagnosticadas. Deste modo 35,34% das gestantes tiveram alguém tipo de
percal¢o durante o tratamento do agravo, o que acabou acarretando no nascimento de
uma crianga com diagnostico de sifilis congénita. Importante ressaltar ainda que este
numero pode vir a ser maior, uma vez que o ano de 2020 ainda nao foi fechado pelo

Comité Regional de Sifilis, onde podem ser identificados novos casos de sifilis congénita.

Em analise do ultimo ano fechado (2019) em numero de casos de sifilis congénita,

identificamos uma incidéncia municipal nos patamares de 11,6 por 1000/nascidos vivos.

AGRAVOS E DOENGAS TRANSMISSIVEIS



PREFEITURA MUNICIPAL DE
PALMAS

Estado do Parana

Tuberculose

A tuberculose é uma doenca infecciosa e transmissivel que afeta prioritariamente
os pulmdes, embora possa acometer outros 6rgéos e/ou sistemas. A doenga é causada
pelo Mycobacterium tuberculosis ou bacilo de Koch.

No Brasil, a doenca € um sério problema de saude publica, com profundas raizes
sociais. A epidemia do HIV e a presenca de bacilos resistentes tornam o cenario ainda
mais complexo. A cada ano, s&o notificados aproximadamente 70 mil casos novos e
ocorrem cerca de 4,5 mil mortes em decorréncia da tuberculose (MINISTERIO DA
SAUDE, 2021).

Numero de casos novos e obitos de tuberculose por ano e local de

diagnostico
Local/ Ano 2016 2017 2018 | 2019 | 2020 Total
Casos Palmas 14 05 07 08 04 38
Casos 7 RS 36 25 21 33 31 146
Casos Parana 2.155 2.068 |2.356 |2.367 |2.220 11.166
Obitos Palmas 01 01 00 02 00 04

Fonte: Datasus/Sinan 2021

Ao analisar a taxa de incidéncia no agravo nas populagdes acima descritas,
tragando uma média dos ultimos 5 anos, observamos que o0 municipio de Palmas
apresentou uma taxa de 0,14 casos de Tuberculose para cada 1.000/hab, sendo ela
inferior a média do estado do Parana que apresentou uma taxa de 0,19 por 1.000/hab e

superior a da 72 Regional de Saude que foi de 0,10 por 1.000/hab.

Quantitativo de teste rapido realizado entre os anos 2016-2020
Teste Répido | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | Total |
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Teste Rapido HIV
Gestante/ Parceiro 1.151 1.097 1.949 2.672 1.793 8.662
Individual 1.894 |3.038 |2.223 | 3.056 1.149 11.360

Teste Rapido Sifilis
Gestante/ Parceiro 1.148 858 1.904 2.642 1.794 8.346

Individual 1.856 | 2.622 |2.263 |3.024 | 1.157 | 10.922
Teste Rapido HCV

Gestante/Individual 2.834 3537 |3.351 |4.391 |2277 |16.390
TesteRapido

HBSAg 877 * * * * 877

Gestante/ Parceiro 1.329 3.006 3.354 4575 | 2424 14.680
Individual
Total 11.089 | 14.158 | 15.044 | 20.360 | 10.594 | 71.245

Fonte: Sistema local Winsaude/2021

* Procedimento langado com um unico cédigo, ndo podendo ser dimensionado

Hepatites Virais

As hepatites virais sado infecgbes causadas por virus que atingem o figado, e
podem levar a complicagbes como cirrose e cancer hepatico. Atualmente, as hepatites,
representam um grande desafio para a saude publica tanto no Brasil como no mundo,
gerando grande impacto nas questdbes de morbi/mortalidade, principalmente pelas
consequéncias de suas formas agudas graves ou ainda das formas crbnicas que podem

evoluir para uma doenga hepatica avancada (BRASIL, 2018).

Série Histoérica de casos novos e obitos de hepatites virais por ano
Ano 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | Total
Casos Novos 16 13 07 19 06 61
Obitos 00 00 00 00 00 00
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Fonte: Datasus/Sinan 2021

Percebemos no ano de 2020 uma grande diminuigdo no numero de diagndsticos das
hepatites virais, principalmente em comparagao ao ano de 2019, infelizmente este dado
nao significa a diminuigdo do agravo no municipio, apenas corresponde a queda nos
numeros de testagem rapida (de 20.360 em 2019 para 10.594 exames realizados em
2020), ja que sua disponibilizagado, por exemplo, em campanhas, foi altamente afetada

em decorréncia da pandemia da COVID-19.

Hanseniase

A hanseniase € uma doencga crbnica, causada pela bactéria Mycobacterium
leprae, que pode afetar qualquer pessoa. Caracteriza-se por alteracdo, diminuicao
ou perda da sensibilidade térmica, dolorosa, tatil e forca muscular, principalmente
em maos, bragos, pés, pernas e olhos e pode gerar incapacidades permanentes.
Diagnosticar cedo € o elemento mais importante para evitar transmissao,

complicacdes e deficiéncias.

Em 2019 o Brasil registrou 27.864 novos casos de hanseniase. E o primeiro no mundo
em incidéncia (quantidade de doentes em relagdo ao numero de pessoas) e segundo em
numero de casos, depois da india.

No Parana o maior problema é o desconhecimento da doencga, que faz com que os
casos, sejam detectados tardiamente, muitas vezes apenas pelas sequelas que ja
apresentam (SESA, 2020).

Em Palmas, apesar do aumento do numero de casos no ano de 2020 vem
mantendo baixos indices de casos novos, e ndo contabilizou nenhum 6bito pelo agravo

nos ultimos cinco anos.

Numero de casos novos e obitos de hanseniase por ano
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Casos Novos

Obitos
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2016 2017 2018 2019 | 2020 Total
00 01 00 01 04 05
00 00 00 00 00 00

Fonte: Datasus/Sinan 2021

OUTROS AGRAVOS DE NOTIFICAGAO COMPULSORIA

Violéncia Interpessoal e Autoprovocada

Conforme o instrutivo da ficha de notificagcdo de violéncia interpessoal e
autoprovocada do Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo (SINAN), devem ser
notificados todos os casos suspeitos ou confirmados de violéncia doméstica/intrafamiliar,
sexual, autoprovocada, trafico de pessoas, trabalho escravo, trabalho infantil, tortura,
intervencao legal e violéncias homofébicas contra mulheres e homens em todas as
idades.

No caso de violéncia extrafamiliar/comunitaria, somente devem ser notificadas as
violéncias contra criangas, adolescentes, mulheres, pessoas idosas, pessoa com

deficiéncia, indigenas e populacao LGBT.

Investigac&o de violéncia doméstica, sexual e/ou outras violéncias

Idade/ano 2016 2017 2018 2019 2020 Total
< 1ano 02 01 00 00 00 03

1 ano a 4 anos 03 00 01 02 02 08

5 anos a 14 anos 18 06 05 15 07 51
15 anos a 24 anos 48 11 10 16 15 100
25 anos a 34 anos 23 12 04 03 09 51
35 anos a 44 anos 27 06 03 04 09 46
45 anos a 54 anos 10 02 00 03 02 17

Fonte: Sinan Net 2021

A violéncia interpessoal e autoprovocada vem exibindo um quadro de estabilidade no
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numero de casos em nosso municipio conforme apresentado pela tabela e pelo Grafico
14 acima exposto. Nos ultimos cinco anos, Palmas contabilizou 295 notificagdes de
violéncias. No que diz respeito ao perfil de ocorréncia dos casos, em sua maioria

mulheres na faixa etaria 15-24 anos.

Intoxicagao Exégena
A intoxicacdo exogena pode ser causada pela ingestdo, inalagdo ou exposicéo a
alguma substancia téxica ao organismo. A gravidade da intoxicagao vai depender da via

de exposic¢ao, do agente toxico, da dose e do tempo de exposicao.

Investigagéo de intoxicagdo exogena

Idade/ano 2016 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | Total
< 1ano 01 02 00 00 03 06
1 ano a 4 anos 14 03 09 03 10 39
5 anos a 14 anos 07 07 01 06 08 29
15 anos a 24 anos 35 12 s 14 27 103
25 anos a 34 anos 21 08 05 05 12 51
35 anos a 44 anos 23 06 03 07 14 53
45 anos a 54 anos 09 04 05 05 04 27
55 anos a 64 anos 04 00 01 05 02 12
65 anos a mais 00 00 00 00 02 02
Total 114 42 39 45 82 322

Fonte: Sinan Net/2021

A prevaléncia dos casos de intoxicagdo exdgena € na faixa etaria dos 15 a 24
anos, na sequéncia a faixa dos 35 a 44 anos e logo em seguida 25 a 34 anos.

Outro dado relevante sdo as exposi¢coes ocorridas por criangas na faixa de 1 a 4
anos, somando 39 casos nos ultimos 5 anos, ainda que sabidamente derivadas de

exposigao acidental, devem ser trabalhadas junto aos pais, nas
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Vigilancia em Saude

A Vigilancia em Salde, em suas diversas areas de atuagdo, compete a
coordenagao, o monitoramento, o0 acompanhamento, a avaliacdo e a execucado, em
carater complementar, das acdes de vigilancia, prevencao e controle. Compreende a
Vigilancia Sanitaria, Vigilancia Epidemioldgica, Vigilancia Ambiental e Saude do

trabalhador.

Vigilancia Ambiental

A Vigilancia em Saude Ambiental (VSA) consiste em um conjunto de agdes que
proporcionam o conhecimento e a deteccdo de mudancas nos fatores determinantes e
condicionantes do meio ambiente que interferem na saude humana, com a finalidade de
identificar as medidas de prevencao e controle dos fatores de risco ambientais

relacionados as doengas ou a outros agravos a saude.

DENGUE

A Vigilancia Ambiental da Secretaria Municipal de Saude realiza rotineiramente
diversas agdes para combate ao mosquito da dengue. De maneira geral a atuagéo é
preventiva, com orientagdes aos moradores em Vvisitas domiciliares, bem como
distribuicao de material informativo e educativo.

Por outro lado também realiza agbes de bloqueio e eliminacdo de focos quando
necessario. Contando com equipe de agentes de combate a endemias.

O Levantamento Rapido de indices para Aedes aegypti consistem em um método
simplificado para obtencédo rapida de indicadores entomoldgico e permite conhecer a
distribuigcdo do vetor Aedes aegypti.

O Sistema LIA auxilia as analises entomoldgicas e fornece informagdes sobre
indices Predial (% de imdveis positivos, e (% de depdsitos positivos) e de tipo de

recipiente (tipo de depdsitos positivos, predominante) com vistas na otimizagcdo e
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direcionamento das acdes de controle de vetor, facilita a delimitacdo de areas de risco
entomoldgico, permite a avaliagcdo de metodologias de controle além de contribuir para as
atividades de comunicagcdo e mobilizagcdo por meio de ampla divulgacado dos resultados

dos indices para os parceiro internos e externos (populagéo).

Recentemente foi feito um levantamento geografico das quantidades de imdveis
existentes no municipio

E feito de 4 a 6 LIAS anuais conforme determinados pela regional de Saude, onde
em 5 dias deve ser realizado a visita em aproximadamente 10% do numero do total de
imoveis detectados no reconhecimento geografico.

VIGIAAGUA

A vigildncia da qualidade de agua para consumo humano é uma atividade rotineira,
preventiva, de agao sobre os sistemas publicos e solugdes alterativas de abastecimento de dgua
(BRASIL, 2006).

A agua utilizada para consumo humano € um bem essencial que garante saude e
qualidade de vida a populagdo, quando distribuida em quantidade suficiente e com

qualidade que atenda ao padrao de potabilidade estabelecido na legislagao vigente.

Nesse sentido, o Programa Nacional de Vigilancia da Qualidade da Agua para
Consumo Humano (Vigiagua), estruturado a partir dos principios do Sistema Unico de
Saude (SUS), desempenha um papel importante para garantir a qualidade e segurancga

da agua para consumo humano no Brasil.

Instrumento de implementacgao das agdes de vigilancia da qualidade da agua para
consumo humano, o Vigiagua consiste no conjunto de agbes adotadas continuamente
pelas autoridades de saude publica para garantir a populagdo o acesso a agua em
quantidade suficiente e qualidade compativel com o padrao de potabilidade, estabelecido

na legislagdo vigente, como parte integrante das ag¢des de promocdo da saude e
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prevencgao dos agravos transmitidos pela agua.

VIGILANCIA SANITARIA

A Divisdo de Vigilancia em Saude, inscrita no CNES n°® 4054652, esta situado
dentro da Secretaria Municipal de Saude e é subdividida em: Vigilancia Epidemioldgica,
Sanitaria, Ambiental e Saude do Trabalhador. O Plano Municipal de Saude foi elaborado
contemplando todas as agbes inerentes ao Servico de Vigilancia Epidemioldgica,
Sanitaria, Ambiental e de Saude do Trabalhador, seguindo o que preconiza o Ministério

da Saude e também a Secretaria Estadual de Saude do Parana (SESA).

A Secretaria Municipal de Saude de Palmas, seguindo o que preconiza o
Ministério da Saude e também a Secretaria de Estado da Saude do Parana e executa as
acoes de vigilancia de modo integrado, através do Departamento de Vigilancia em Saude
— DVS. Municipio de Gestao Plena com todas as ac¢des pactuadas, conforme deliberacao
CIB n° 177/2017 e Port. GM/MS n° 2473/2003, que Estabelece as normas para a
programacao pactuada das acdes de vigilancia sanitaria no ambito do Sistema Unico de

Saude — SUS, fixa a sistematica de financiamento e da outras providéncias.

A Vigilancia Sanitaria esta oficializada por meio da Lei Organica do Municipio,
Art.180. De acordo com o disposto na Lei n° 13.331 de 23 de novembro de 2001, a
vigilancia sanitaria de Palmas desenvolve um conjunto de acbes relacionadas aos

seguintes bens, produtos e servicos:

Medicamentos de uso humano, suas substancias ativas e demais insumos, processos e

tecnologias;
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Protecdo do ambiente e defesa do desenvolvimento sustentado;

Alimentos, bebidas e aguas para consumo humano, monitorando seus insumos, suas
embalagens, aditivos alimentares, limites de contaminantes organicos, residuos de
agrotoxicos e de medicamentos veterinarios;

Protecdo do ambiente e defesa do desenvolvimento sustentado;

Alimentos, bebidas e aguas para consumo humano, monitorando seus insumos, suas
embalagens, aditivos alimentares, limites de contaminantes organicos, residuos de
agrotoxicos e de medicamentos veterinarios;

Cosméticos, produtos de higiene pessoal e perfumes;

Saneantes destinados a higienizagdao, desinfeccdo ou desinfestacdo em ambientes
domiciliares, hospitalares e coletivos;

Producado, transporte, guarda e utilizagdo de outros bens, substancias e produtos
psicoativos, téxicos e radioativos;

Servigos voltados para a atengdo ambulatorial, seja de rotina ou de emergéncia, os
realizados em regime de internagao, os servigos de apoio diagndstico e terapéutico, bem
como aqueles que impliquem a incorporagao de novas tecnologias;

Servigos de interesse a saude, como: farmacias, drogarias, creches, escolas, asilos para
idosos, presidios, cemitérios, funerarias, salao de beleza, servicos de estética, clubes,
academias de ginastica, cantinas, restaurantes, bares, lanchonetes, hotéis, motéis, etc.;
Servigos de assisténcia a saude, como: consultérios médicos, odontoldgicos, clinicas de
fisioterapia, psicologia, unidades de saude, hospitais, servigos de radiologia etc;
Instalagdes fisicas, equipamentos, tecnologias, ambientes e procedimentos envolvidos
em todas as fases dos processos de producdo dos bens e produtos submetidos ao
controle e fiscalizagao sanitaria, incluindo a destinagao dos respectivos residuos;

Monitoramento do Sistema Online de Notificacado de Infe¢des Hospitalares (SONIH).
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SERIE HISTORICA DAS AGOES DA VIGILANCIA SANITARIA POR ANO

Atividade 2016 2017 |2018 [2019 2020 Total
Servicos de Interesse a Saude 651 580 429 590 620 2.280
Servicos de Saude 32 331 283 418 270 1.334
Inspecdes Elenco | 1.626 [1.890 |2.827 |4.556 |5.502 16.401
Inspecdes Elenco |l 8 44 75 90 257 474
Inspecdes Elenco lll 1 4 3 3 S5 16
Aprovacao Projeto Basico 4 8 21 23 13 69
Arquitetura

Emisséo Licenca Sanitaria 883 11.248 |1.408 |1.989 |1.139 |6.667

Processo Administrativo Sanitario 9 14 23 7 3 56
Medidas Administrativas 40 23 81 79 230 453
Total 3.254 14142 |5.150 |7.755 |8.039 |27.450

Fonte: VISA, 2021

VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

E o conjunto de agdes capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos & satde do
trabalhador. Tem por objetivo atender a todos os trabalhadores, oriundos dos diferentes
segmentos, submetidos aos riscos e agravos advindos dos processos de producdo, das
condicbes e do ambiente de trabalho, bem como desenvolver agbes de prevencao,
orientacido e educacao.

A atencéo a saude do trabalhador no setor publico e privado, do mercado formal e
informal, compreende as ac¢des individuais e coletivas desenvolvidas no ambito do SUS,
conforme determina a Lei 13.331/01, nas seguintes agoes:

O atendimento a populagédo trabalhadora através de referéncia especializada e
hierarquizada, visando o estabelecimento da associagdo entre doenca trabalho, o
diagnéstico e tratamento, utilizando-se para isso, de toda tecnologia disponivel,

A avaliacdo das fontes de risco a saude nos locais e processos de trabalho,

determinando a adog¢ao das providéncias para a eliminagcédo ou redugao dos riscos;
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A informacgao aos trabalhadores e as entidades sindicais quanto a situacdo de
saude e das condicdes de riscos no ambiente de trabalho;

A articulagdo com instituicbes governamentais e nado governamentais que
desenvolvam trabalhos relacionados a saude do trabalhador, para a avaliagdo das
situagdes de risco e adog¢ao das medidas exigidas. Os servigos de vigilancia sanitaria e
epidemiolégica manterdo fiscalizagdo e controle das atividades desenvolvidas nos
ambientes de trabalho, que, direta ou indiretamente ocasionem ou possam vir a
ocasionar risco ou dano a saude, a vida ou a qualidade de vida;

Investigacdo dos acidentes de trabalho graves, ou seja: aqueles que resultam em
obito, mutilacbes e acontecem com menores de dezoito anos;

Deteccéao e notificagdo de doencas decorrentes do exercicio profissional.

SERIE HISTORICA DOAS ACIDENTES DE TRABALHO INVESTIGADOS POR
ATIVIDADES E POR ANO

Atividade 2017 2018 2019 2020 Total
Madeireira 10 8 5 4 27
Frigorifico 1 3 0 0 04
Agricultura |3 1 3 2 09
Metalurgica |0 3 0 2 05
Outros 5 1 5 1 12
Material 27 7 16 7 57
Biologico

Total 46 23 29 16 114

Fonte: VISA, 2021
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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

A vigilancia epidemiologica consiste em um conjunto de a¢des que proporcionam o
conhecimento, a deteccéo ou prevengao de qualquer mudancga nos fatores determinantes
e condicionantes de saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e
adotar as medidas de prevencéao e controle das doengas ou agravos.

O objetivo principal é fornecer orientacao técnica permanente para os profissionais
de saude, que tém a responsabilidade de decidir sobre a execucado de a¢des de controle
de doengas e agravos, tornando disponiveis, para esse fim, informacdes atualizadas
sobre a ocorréncia dessas doengas e agravos, bem como dos fatores que a condicionam,
numa area geografica ou populagao definida.

A Secéao de Vigilancia Epidemioldgica de Palmas, constitui um dos quatro eixos da
Divisdo de Vigilancia em Saude, diante disso, todas as quatro encontram-se no mesmo
local, desenvolvendo um trabalho em conjunto, principalmente nos agravos que requerem
atuacdo conjunta, como os relacionados a saude do trabalhador, AARH, e mais

recentemente as acodes referentes a COVID-19.

Dentre as atribuicbes da secdo esta o cumprimento dos prazos contidos na
PORTARIA N° 264, DE 17 DE FEVEREIRO DE 2020 a qual dispde da Lista Nacional de
Notificagdo Compulséria de doengas, agravos e eventos de saude publica nos servigos
de saude publicos e privados em todo o territério nacional. Os agravos compulsérios que
estdo presentes na portaria devem ser inseridos no Sistema de Informacédo de Agravos

de Notificagao (SINAN) conforme prazo disposto.

Periodicidade de notificagdo

Imediata (até 24 Semana
horas) para* |

MS |SES |SMS

N° DOENCA OU AGRAVO (Ordem alfabética)

1 a. Acidente de trabalho com exposigcéo a material biolégico X
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b. Acidente de trabalho: grave, fatal e em criangas e adolescentes X
2 Acidente por animal pegonhento X
3 Acidente por animal potencialmente transmissor da raiva X
4 Botulismo X
5 Colera X
6 Coqueluche X
7 a. Dengue - Casos
b. Dengue - Obitos
8 Difteria
9 a. Doenga de Chagas Aguda
b. Doenga de Chagas Cronica
10 Doenca de Creutzfeldt-Jakob (DCJ)
11 a. Doenga Invasiva por “Haemophilus Influenza”
b. Doenga Meningocdcica e outras meningites
12 Doengas com susp’eita de disseminagéo intencional: a. Antraz pneumonico X
b. Tularemia c. Variola
13 Doengas febris hemorragicas emergent’e_s/reemerg(_antes:a. Arenavirus b. X
Ebola c. Marburg d. Lassa e. Febre purpurica brasileira
a. Doenga aguda pelo virus Zika
14 b. Doenga aguda pelo virus Zika em gestante
c. Obito com suspeita de doenga pelo virus Zika
15 Esquistossomose
16 Evento ,d‘? §aude Publica (ESP) que se constitua ameaca a saude publica X
(ver definigdo no art. 2° desta portaria)
17 Eventos adversos graves ou 6bitos pds-vacinagao X
18 Febre Amarela X
a. Febre de Chikungunya
19 b. Febre de Chikungunya em areas sem transmisséo X
c. Obito com suspeita de Febre de Chikungunya X
20 ngl:e do Nilo Ocidental e outras arboviroses de importancia em saude X
publica
21 Febre Maculosa e outras Riquetisioses X
22 Febre Tifoide X
23 Hanseniase
24 Hantavirose X
25 Hepatites virais
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26 HIV/AIDS - Ipfgcgé}o pelo \/_irus da Imunodeficiéncia Humana ou Sindrome X
da Imunodeficiéncia Adquirida
27 Infeggéo pelo HIV §m~gestar]te, parturiente ou puérpera e Crianga exposta X
ao risco de transmisséo vertical do HIV
28 Infecgdo pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) X
29 Influenza humana produzida por novo subtipo viral X X X
30 Intoxicagao Exégena ‘(por substancias quimicas, incluindo agrotoéxicos, X
gases toxicos e metais pesados)
31 Leishmaniose Tegumentar Americana
32 Leishmaniose Visceral
33 Leptospirose X
a. Malaria na regido amazonica X
A b. Malaria na regido extra-Amazénica X X X
35 Obito: a. Infantil b. Materno X
36 Poliomielite por poliovirus selvagem X X X
37 Peste X X X
38 Raiva humana X X X
39 Sindrome da Rubéola Congénita X X X
40 Doencgas Exantematicas: a. Sarampo b. Rubéola X X X
Y| Sifilis: a. Adquirida b. Congénita c. em gestante X
42 Sindrome da Paralisia Flacida Aguda X X X
43 Sindrome Respiratéria Aguda Grave associada a Coronavirus a. SARS- X X X
Cov b. MERS- CoV
44 Tétano: a. Acidental b. Neonatal X
45 Toxoplasmose gestacional e congénita
46 Tuberculose
47 Varicela - caso grave internado ou obito X X
a. Violéncia doméstica e/ou outras violéncias X
® b. Violéncia sexual e tentativa de suicidio X

Além do disposto, sao alimentados na vigilancia epidemiolégica uma vasta gama
de sistemas de informacéao, abaixo dispostos os de maiores relevancia:
Sistema de Informacdo de Mortalidade (SIM): alimentado diariamente com todos os

dados contidos nas declaragées de 6bito.
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Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC): alimentado diariamente com
todos os dados contidos nas declaracdes de nascimento.

Sistema de Informacdo da Vigilancia Epidemiolégica da Gripe (SIVEP-Gripe):
alimentado em todo caso de notificagdo/obito de caso suspeito ou confirmado de

Sindrome Respiratoria Aguda Grave.

Notifica COVID — 19: alimentacao diaria de todos os dados constantes nas fichas

de notificacdo de COVID, de casos suspeitos, positivos ou descartados.

Monitorizacdo das Doengas Diarreicas Agudas (MDDA): alimentagdo semanal da

monitoracdo das doengas diarreicas agudas.

Sistema de Controle de Exames Laboratoriais da Rede Nacional de Contagem de
Linfocitos CD4+/CD8+ e Carga Viral do HIV (SISCEL): monitoramento e
acompanhamento da coleta de exames e retirada de medicacdo das pessoas vivendo
com HIV/Aids.

Geranciador do Ambiente Laboratorial (GAL): monitoramento diario dos resultados
de exames enviados ao Laboratério Central do Estado - LACEN dos mais diversos

agravos de vigilancia epidemioldgica.

Sistema de Informacdo para notificagdo das pessoas em tratamento de ILTB:

monitoramento do seguimento dos pacientes em tratamento de Tuberculose.

No que diz respeito a recursos humanos a se¢ao especificamente conta com trés
funcionarias, sendo duas delas de nivel médio e uma de nivel superior (enfermeira), a
qual responde pelo setor. Devida demanda gerada pelo COVID, temos uma servidora de

nivel médio cedida da atengao primaria para fins de apoio.
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Atualmente todas as profissionais estdo capacitadas para desenvolver atividades
nos diversos sistemas (SINAN, SIM/SINASC local, SIVEP, MDDA, Notifica COVID, entre
outros), ficando apenas os sistemas mais especificos a cargo da enfermagem (SISCEL,
SIM/SINASC federal, GAL, IL-TB).

Dentre as fragilidades que dificultam o processo de trabalho na vigilancia
epidemioldgica podemos citar:
Equipes reduzidas nas ESF’s, principalmente no que diz respeito a falta de Agentes
Comunitarias de Saude (ACS), consequentemente a falta de cobertura territorial, o que
dificulta atividades de busca ativa; cito a exemplo: busca ativa de Sintomaticos
Respiratorios (SR) e busca de pessoas em caso de abandono de seguimento laboratorial
e ou tratamento de Sifilis;
Dificuldade de contato/acesso principalmente em areas mais remotas do municipio, como
assentamentos no interior (alguns chegam a 100 km de distancia);
Rotatividade de profissionais: mesmo os concursados nao possuem base em UBS
especifica, 0o que gera sérios problemas com a descontinuidade de processos de

acompanhamentos, busca ativa e desenvolvimento de atividades de controle de agravos;

PERFIL ASSISTENCIAL

Os servicos que prestam assisténcia a saude no ambito do SUS no municipio X
sdo Unidades Basicas de Saude, Servigos de Apoio e Diagnéstico para a realizagao de
exames complementares, Centros de Especialidades e Ambulatérios de Atencao
Especializada, Hospitais Gerais e Hospitais Especializados, Unidades de Atendimento
Pré-Hospitalar, Unidade de Pronto Atendimento, Pronto Socorro, conforme apresentado

abaixo:
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TIPOS DE ESTABELECIMENTOS DE SAUDE

Tipo de Estabelecimento de Saude SuUS Terceirizado |Total
Academia de Saude 01 00 01
Centro de Saude 01 00 01
Unidade Basica de Saude (UBS) 08 00 08
CONSORCIO 02 00 01
Hospital 00 01 01
CAPS 01 00 01
Centro/Clinica de Especialidade (idoso, clinica da mulher, |05 00 05
clinica da crianga)

Unidade de Apoio Diagnose e Terapia (SADT Isolado) 00 04 04
Unidade Mdével de nivel pré-hospitalar na area de Urgéncia |01 00 01
Unidade de Pronto Atendimento (UPA) 01 00 01

Total

Fonte: CNES-DATASUS

REDE DE ATENCAO A SAUDE (RAS)

Os niveis de Atencdo a Saude estruturam-se por arranjos produtivos conformados

segundo as densidades tecnolégicas, variando do nivel de menor densidade, a APS, ao

de densidade tecnoldgica intermediaria, a Atengdo Secundaria a Saude, até o de maior

densidade tecnoldgica, a Atengdo Terciaria a Saude. Os niveis de Atengdo a Saude sao

fundamentais para o uso racional dos recursos e para estabelecer o foco gerencial dos

entes de governanga da RAS (MENDES, 2011).

A Atencdo a Saude em Rede com diferentes pontos de atencdo evidencia um

conjunto de desafios constantes, entre eles: a necessidade de efetiva articulagdo com

todos os servigos de saude em diferentes niveis de complexidade para o cuidado integral,
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qualificado e resolutivo, possibilitando o acesso e a promogao de direitos das pessoas,

além da convivéncia em seu territério (PES 2020-2023).

ATENGAO PRIMARIA A SAUDE

A Atencao Primaria a Saude caracteriza-se pela porta de entrada do SUS, deve
ser o contato preferencial dos usuarios, o centro de comunicagdo com toda a Rede de
Atencdo a Saude. Por isso, é fundamental que ela se oriente pelos principios da
universalidade, da acessibilidade, do vinculo, da continuidade do cuidado, da
integralidade da atencdo, da responsabilizagao, da humanizagdo, da equidade e da
participacao social.

As Unidades Basicas de Saude instaladas em diferentes bairros desempenham

um papel central na garantia a populagao de acesso a atengao a saude de qualidade.

A Secretaria Municipal de Saude de Palmas conta atualmente com 7 (sete)
imoveis onde estdo localizadas as Unidades Basicas de Saude. Destas, contabilizando 9
Estratégia Saude da Familia — ESF implantadas e outras 2 (duas) possuem Programa de
Agentes Comunitarios de Saude- PACS, as quais estdo aguardando homologacao para

serem oficialmente ESF.

TIPO DE UNIDADE UNIDADE

ESF Rocio

ESF Santuario

ESF Hipica

ESF Klubegi

ESF Lagoéo (2 ESF)
ESF Eldorado

ESF Centro (4 ESF)
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Além das unidades acima citadas, reforcam a Rede de Atencdo Primaria

Municipal:

01 Clinica da Mulher: referéncia para atendimento de ginecologia e obstetricia a

nivel ambulatorial;

01 Centro de Atengao Psicossocial: com finalidade de prestar atendimento em saude

mental;
01 Clinica da Crianga: referéncia para atendimento de recém-nascidos e criangas;

01 Clinica do Idoso: em processo de finalizacdo de construcao, sera um suporte,

sendo referéncia para atendimento das pessoas idosas.

O percentual de populagéo coberta pela APS local esta descrito na tabela a
seguir:

ANO ESF ESB ACS Cobertura Cobertura
eSB na AB AB
2016 7 0 49,45% 20,45% 60,47%
2017 9 0 46,39% 0% 76,71%
2018 9 0 45,77% 0% 74,10%
2019 8 0 32,07% 5,98% 64,84%
2020 8 2 33,83% 13,53% 63,31%

Fonte: e-Gestor Atencédo Basica

Programa Mais Médicos

O Programa Mais Médicos surgiu para enfrentar um problema de saude histérico —
a falta e a ma distribuicdo de médicos — especialmente no interior do pais e nas regides
mais afastadas dos grandes centros urbanos. O eixo assistencial do programa
(provimento de médicos) atende de imediato a demanda levantada pelos municipios

aderidos.
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Em conjunto com o provimento emergencial de médicos, o Mais Médicos também

esta ampliando e qualificando a formagao de médicos, além de promover melhorias na

qualidade da infraestrutura das Unidades Basicas de Saude (UBS) de todo o pais.

Em nosso municipio contamos com 4 (quatro) profissionais médicos provenientes

do Programa Mais Médicos, os quais atuam nas Unidades Basicas de Saude,

promovendo um cuidado mais amplo e adequado a populagdo, porém, esse numero

ainda é insuficiente para atender nossa demanda.

ATENCAO AMBULATORIAL ESPECIALIZADA (AAE)

A AAE realiza atendimentos por meio de consultas e liberagbes de exames

especializados, liberacdo de TFD - Tratamento Fora do Domicilio e de Apoios.

No Centro de Especialidades Médicas de Palmas, estes atendimentos vem

Referenciados da APS, da UPA do SAMU e da Rede Hospitalar.

PRODUCAO DE CONSULTAS MEDICAS ESPECIALIZADAS

Especialidades 2016 | 2017 2018 | 2019 2020 Total
Clinico Geral 54.750 | 59.328 | 59.781 | 41.343 | 24.307 | 239.509
Pediatria 13.147 | 19.114 | 20.333 | 23.140 | 14.294 | 90.028
Ortopedista e Traumatologista 10.129 | 7.245 | 6.679 | 5.989 5.226 35.268
Ginecologista e Obstetra 2.864 | 4893 |5489 |5428 4.752 23426
Psiquiatra 1.636 | 1.340 | 778 1.181 1.443 6.378
Cirurgiao Geral 1.348 | 972 1.037 | 1.135 619 5.111
Otorrinolaringologista 1.253 | 893 600 964 785 4.495
Gastroenterologista 665 498 514 794 463 2.934
Dermatologista 381 00 00 462 415 1.258
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Neurologista 136 00 00 00 00 136
Oftalmologista 2.238 | 1.693 |2.069 |2.953 658 9.611
Cardiologista 134 163 536 427 623 1.883
Total 88.681

Fonte: SIA/DATASUS, 2019.

Os diagnosticos obtidos durante a elaboragdo evidenciam insuficiéncias e vazios

assistenciais na média e_na alta complexidade ambulatorial.

Especialidades/Vazios assistenciais Demandas reprimidas
Urologia 1.200 183

Cirurgia Vascular 1.200 200

Neurologia 1.200 368

Enddcrino 1.200 36

Pneumologia 1.200 20

Neuropediatria 1.200 64

Reumatologia 200 05

MODELO DE ATENGAO AS CONDICOES CRONICAS— MAAC

O Parana tem estimulado a mudanca do Modelo de Atengdo a Saude

Hegemadnico para um Modelo de Ateng¢ao as Condi¢gbdes Crdnicas (MACC), que propde

mudangas na organizagao dos Sistemas e da Atencdo a Saude por meio da atencéo

continua com equipe multiprofissional,

que

resultara no Plano de Cuidado

Individualizado ao Usuario, bem como alteragdes nas decisdes clinicas, dando suporte

a estas com base em um processo de educagdo permanente e supervisdo entre
equipes da AAE e equipes da APS (MENDES, 2011).

O MACC possibilita que a APS exerga seu papel como ordenadora da RAS e
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como coordenadora do cuidado com a interacéo entre a APS e a AAE, embasadas nas
linhas de cuidado prioritarias e utilizando a estratificacdo de risco. Para isso, foi
incentivado o desenvolvimento das seguintes linhas de cuidado as condi¢gdes cronicas
prioritarias da RAS do Parana: Linha de Cuidado Materno Infantil; Linha de Cuidado do

Idoso; Linha de Cuidado em Saude Mental; e Linha de Cuidado da Hipertensao Arterial

e Diabetes Mellitus.

O municipio esta implantando as Linhas de Cuidados Materno Infantil, do Idoso e

Saude Bucal, Seguindo os protocolos do Ministério da Saude, adequando para realidade

PALMAS

Estado do Parana

do municipio. As demais linhas ent&do em fase organizacional.

REDE HOSPITALAR

O municipio de Palmas possui sua Rede Hospitalar composta por 01 hospital

Filantropico, com a oferta de 100 leitos SUS.

Informacdes hospitalar

Especialidade

Numero de leitos SUS

Cirargicos

Cirurgia Geral 12
Ginecologia 06
Oftalmologia 01
Ortopedia/Traumatologia 06
Total 25
Obstétricos

Obstetricia Clinica 01
Obstetricia Cirurgica 13

Total

14
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Pediatricos

Pediatria Clinica 21
Pediatria Cirurgica 00
Total 21
Clinicos

Clinica Geral 30
Total 30
Leitos Complementares

UTI Adulto 10
Total 10

Fonte: CNES/DATASUS, 2021.

LINHAS DE CUIDADO

A Linha de Cuidado € pensada para expressar os fluxos assistenciais seguros e
garantidos ao usuario, no sentido de atender as necessidades de saude. A Linha de
Cuidado ¢é diferente dos processos de referéncia e contrarreferéncia, apesar de inclui-
los, pois ela ndao funciona apenas por protocolos estabelecidos, mas também pelo
reconhecimento de que os gestores dos servigos podem pactuar fluxos, reorganizando
o processo de trabalho, a fim de facilitar o acesso do usuario as unidades e aos
servigos de que necessitam (FRANCO, 2012).

A Atencao Primaria trabalha diversas Linhas de Cuidados, as quais expressam o0s
fluxos assistenciais que devem ser garantidos aos usuarios no que tange o atendimento
das necessidades de saude, definem ag¢des que devem ser desenvolvidas nos diferentes
pontos de atencao e nas diferentes fases da vida, desenham o caminho a ser percorrido
em uma rede de servigos, orientam gestores no planejamento, programacgao e avaliagao
das agbes de saude, além de guiar profissionais quanto aos procedimentos mais efetivos

para o controle das doencas.
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As linhas de cuidado prioritarias sao: Saude da Mulher; Atencao Materno-infantil,
da Crianca e do Adolescente; Saude do Idoso; Atencdo as Condicoes Croénicas; Atencao

a Pessoa com Deficiéncia; Saude Mental e Saude Bucal.

SAUDE DA MULHER E ATENGAO MATERNO-INFANTIL

As agdes fundamentais para a organizagao dos processos de atengao sao: o
acolhimento precoce das gestantes no pré-natal; a realizagdo de, no minimo, sete
consultas de pré-natal; a realizagado de exames nos trés trimestres gestacionais; a
estratificagdo de risco com a vinculagéo da gestante ao hospital de referéncia; o
atendimento em ambulatdrio especializado para as gestantes e criangas de risco; e 0
processo de capacitacado de profissionais de saude.

No municipio de Palmas PR esta linha de cuidado é trabalhada/conduzida atraves
da Linha de Cuidado Materno Infantil da Secretaria de Estado da Saude que tem como
finalidade a organizacéo da atencéao e assisténcia nas agdes do pré-natal, parto,
puerpério e o acompanhamento do crescimento e desenvolvimento das criangas, em
especial no seu primeiro ano de vida.

A reducado da mortalidade materno-infantil em especial a materna sao resultados
de diversas agobes, tais como: organizagado dos processos de atengao, acolhimento
precoce das gestantes no pré-natal, estratificagao de risco e vinculagdo da gestante,
conforme estratificacdo de risco, ao hospital mais adequado para atender o seu parto,

bem como o processo de capacitacdo dos profissionais de saude.

Tendo em vista as mudangas ocorridas no perfil das gestantes desde a
implantacdo da rede materno-infantil, identificou-se a necessidade de revisar e atualizar
os critérios para estratificagdo de risco das gestantes, a fim de qualificar a atencao ao
pré-natal sendo seguido o Protocolo Regional de Atengao ao Pré Natal/7° Regional de
Saude Pato Branco/PR-2020.

A Atencéao Primaria da Saude é a porta de entrada das gestantes residentes no
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municipio de Palmas Pr, sendo responsavel pelo acompanhamento e monitoramento de
todo Pré Natal, solicitacdo de exames, estratificacdo de risco, e encaminhamento para a
rede de apoio e atengdo secundaria quando necessaria.

A Secretaria Municipal de Saude conta com uma equipe multiprofissional, sendo
os principais profissionais que atuam diretamente com as gestantes, sdo nutricionistas,
psicologos, dentistas e assistente social.

O Municipio de Palmas, tem uma rede de apoio fortalecida, a Clinica da Mulher,
que conta com atendimento obstétrico. Presta atendimento as gestantes no terceiro
trimestre, estratificadas como habitual e intermediario, ja as estratificadas como Alto
Risco sdo acompanhadas durante todo o pré natal.

Como Referéncia de atendimento de Alto Risco, o atendimento secundario e
realizado no municipio de Pato Branco PR, no Instituto Sdo Lucas, tendo como principais
atendimentos o acompanhamento Pré Natal e parto.

A Atencéo e o cuidado da Saude da Mulher durante gestagcéo tem como principal
objetivo obter um pré natal de qualidade, diminuindo os riscos da gestacao e
complicagcdes com o recém-nascido, assim reduzindo os indices de Mortalidade Infantil e

Materna.

Saude da Criancga e do Adolescente

Linha de Cuidado Saude da Crianga

A linha de cuidado da crianga tem como base o acompanhamento do crescimento
e desenvolvimento. E utilizado a Caderneta de Saude da Crianca como instrumento para

realizacdo do acompanhamento.
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Acompanhamento do Crescimento e Desenvolvimento Caderneta de Saude da

Crianga

O acompanhamento do crescimento e desenvolvimento (CD) é o eixo estruturante
das linhas de cuidado da atencgao integral a saude da crianga (0 a 10 anos) e possibilita a
identificacdo de necessidades especiais que merecem abordagem oportuna.

Desde 2005, o instrumento utiizado € a Caderneta de Saude da Crianca,
distribuida universalmente nas maternidades (publicas e privadas), e que deve ser
valorizada pela equipe de saude através do registro sistematico de informacdes
relevantes a cada atendimento, compartilhando esse acompanhamento com a familia.

Em um periodo curto de tempo, ocorreram mudangas consecutivas na caderneta
da crianca, ocasionando a presenca paralela de diversos modelos na rotina das
unidades. Em 2009, foi langada uma caderneta com importantes alteragdes: inclusdo do
indice de Massa Corporal (IMC) para a avaliacdo de criancas de 0 a 10 anos de idade;
referéncia OMS 2007 para criangas de 5 a 10 anos; e, pontos de corte de todos os
indices em scores z (unidades de desvio-padrdao do valor da mediana). Requer-se,
portanto, atencdo do profissional para o diagndstico nutricional no uso de diferentes
indices e curvas, especialmente nas criangas limitrofes, devendo-se levar em

consideragao o acompanhamento clinico e o tragado da curva de crescimento.

Para acompanhamento do recém-nascido foi implantado o programa Anjos, que
realiza a visita hospitalar da puérpera e do recém-nascido ainda no hospital, com
objetivos de:

1) estabelecer vinculo com a puérpera oferecendo um atendimento mais humanizado;

2) realizar orientagbes sobre primeiros cuidados e amamentagao e

3) encaminhar para atendimento e ag¢des preconizadas para a 1° semana de vida do
bebé e, no caso da mulher, as a¢des referentes a 1° semana apos o parto.

Na alta da maternidade deve ser avaliada a presenga de risco conforme
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estratificacao.
Acoes realizadas na Clinica Infantil no momento do acolhimento:
* Avaliagcao do aleitamento materno — orientagéo, protegao e apoio;
* Realizac&o da consulta pediatrica do bebé;
» Avaliagdo do risco do bebé no momento do acolhimento (ictericia, secre¢des, ma
sucgao e outras), agendamento de consulta para acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento, conforme necessidade;
* Orientagdes sobre coleta do Teste do Pezinho (idealmente no 5° dia de vida);
* Orientagdes sobre a Vacina BCG

* Informacgao atendimento, consulta e retorno na clinica Infantil;

Para acompanhamento de crianga até 2 anos de idade os procedimentos
comuns na consulta séo:
1) Avaliagcao da Caderneta da Criancga e registro das atividades realizadas;
2) Acompanhamento do Crescimento e Desenvolvimento;
3) Avaliagcdo do calendario vacinal- verificar na Caderneta as vacinas realizadas e as
agendadas;
4) Orientagao sobre alimentagao saudavel.
5) Orientagao sobre saude bucal.
6) Em criangas de 1 ano e 4 meses a 2 anos 6 meses € realizado a aplicagdo do
questionario M-Chat.

OBS: a partir de 2 anos a consulta médica de rotina passa a ser anual.

A linha de cuidado de Saude da Crianca tem como eixo estruturante o
acompanhamento do crescimento e desenvolvimento. A assisténcia baseia-se na
promoc¢do da saude, prevencgdo, diagndstico precoce e recuperagdo dos agravos a
saude, sendo utilizada como instrumento para este acompanhamento, a Caderneta de

Saude da Crianga.
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Os primeiros anos de vida sdo extremamente importantes e referem-se ao periodo
da concepcgéao até os dois anos de idade. Trata-se da janela de oportunidades, que pode
mudar o futuro da crianga, tanto em questdes emocionais, intelectuais e sociais quanto
em aspectos biolégicos (metabolismo, crescimento e desenvolvimento) (ANDRADE et al.,
2016).

As criangas estratificadas como alto risco e risco intermediario sdo encaminhadas
ao servigo de referéncia, mas também deverdo manter seguimento com a equipe da UBS

mediante interface com o servigo referenciado.

Linha de Cuidado Saude do Adolescente

A Politica de Atencdo Integral a Saude do Adolescente, tem como objetivo
desenvolver um conjunto de agdes com o proposito de atender adolescentes numa visao
biopsicossocial, enfatizando promo¢cdo em saude, prevencdo de agravos, diagnostico
precoce e reabilitacdo, melhorando a qualidade de vida dos adolescentes e seus
familiares. A linha de cuidado tem por fim o objetivo de adequar, normatizar, planejar e

coordenar agdes de promogao, prevengao e recuperacao da saude do adolescente.

CUIDADO SAUDE DO HOMEM

A politica de Atengdo a Saude do Homem tem como objetivo, prover agdes
integradas em educacdo em saude para a populagdo masculina, evidenciando-se a
prevencgao, diagndstico precoce de cancer, diagnostico de doengas crdnicas, a saude

mental, a saude bucal além de outras necessidades identificadas ao homem.

CUIDADO SAUDE MENTAL

A Politica de Atengdao em Saude Mental na atencao basica é bastante estratégica

devido ao contexto social do usuario, sua familia e da comunidade, assim criando um
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vinculo e acompanhando o tratamento entre as necessidades da atencdo primaria e

atencao especializada.

CUIDADO SAUDE DO IDOSO

A atencgado a saude do idoso vem ganhando espago no ambito da Atengcao Basica
de Saude, visto que ha um aumento gradativo no numero de idosos bem como o
aumento da longevidade, com isso trazendo consequéncias na estruturagcéo das redes de
atencdo a saude com maior carga de doengas cronicas e incapacidades funcionais.
Consequentemente, constata-se o surgimento de novas demandas e o uso mais intenso
dos servigcos de saude. Todavia, ainda que as doengas sejam mais frequentes nesta
faixa etaria, nem sempre estdo associadas a dependéncia funcional. Assim, o
envelhecimento do individuo ndo é sindbnimo de incapacidade e dependéncia, mas sim,
de maior vulnerabilidade.

A populagdo idosa é heterogénea e tem caracteristicas e necessidades de
cuidados particulares. Este publico busca muito mais do que apenas a auséncia de
doencas, e sim uma qualidade de vida que reflete na manutencdo da autonomia e
independéncia do individuo. Valorizando o envelhecimento saudavel.

A populagdo idosa é heterogénea e tem caracteristicas e necessidades de
cuidados particulares. Este publico busca muito mais do que apenas a auséncia de
doencas, e sim uma qualidade de vida que reflete na manutencdo da autonomia e
independéncia do individuo. Valorizando o envelhecimento saudavel.

A Secretaria de Saude do municipio de Palmas-PR implantou ao sistema de
atendimento IDS-Saude a aplicacdo do instrumento denominado Vulnerable Elders
Survey (VES-13) para o rastreio da fragilidade de idosos atendidos nas Estratégia de
Saude da Familia (ESF) esse instrumento também ¢ utilizado pelo Agente Comunitario
de Saude (ACS) durante as visitas domiciliares.

Hoje os resultados obtidos na aplicagédo do VES-13 ficam registrados no sistema

de atendimento porém nao sao analisados pela equipe para classificagao do risco de
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vulnerabilidade e posteriormente priorizagao dos atendimentos e elaboracdo do plano
de cuidado. Outra deficiéncia encontrada no municipio é a falta de ACS, visto que é o
principal aplicador do instrumento VES-13.

As ESF’s hoje priorizam o atendimento individualizado com servigos de promogéo,
prevengao, protecao, diagndstico e reabilitacdo da saude da pessoa idosa.

Frente as novas demandas que vem crescendo de forma rapida e a necessidade
de uma atencao especial aos usuarios nesta fase de envelhecimento a Secretaria de
Saude do municipio de Palmas-PR esta incluindo como uma rede de apoio a Atengao
Basica (AB) a Clinica do ldoso, espaco destinado para atendimento individualizado e
coletivo dos idosos, com equipe multiprofissional, visando um atendimento integral e
diferenciado prestado ao idoso. A Clinica do Idoso tera como publico-alvo as pessoas
idosas, que na legislagdo brasileira é considerada idosa a pessoa que tenha 60 anos

de idade ou mais.

CUIDADO SAUDE BUCAL

A saude bucal esta inserida num conceito amplo de saude que transcende a
dimensao meramente técnica do setor odontologico, integrando a saude bucal as demais
praticas de saude coletiva. Significa a construcdo de politicas publicas saudaveis,
desenvolvendo estratégias direcionadas a todas as pessoas da comunidade, como
politicas que gerem oportunidades de acesso a agua tratada, incentivo a fluoretagcédo das
aguas, o uso de dentifricio fluoretado e assegurem a disponibilidade de cuidados
odontoldégicos basicos apropriados.

As linhas de cuidado da Saude Bucal na atencédo basica seguem os principios e
diretrizes definidos pela Politica Nacional de Saude Bucal, atuando para garantir as
acdes de promogao, prevengao, recuperagao e manutengao da populagao, nas Unidades
Basicas de Saude e Unidades de Saude da Familia.

A Atencao Primaria de Saude tem papel de porta de entrada dos pacientes no
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sistema, com objetivo de resolubilidade dos problemas mais comuns de saude, dentre
eles os que envolvem saude bucal, oferecendo um atendimento integral ao paciente.

Na Atencao Primaria a Saude, as acbes sao desenvolvidas pelas equipes de
saude bucal, organizadas ou nao, por meio da Estratégia de Saude da Familia,
responsavel pelas acbes de promog¢ao a saude, prevencado e controle das doencgas

bucais e reabilitacdo do usuario.

CUIDADO SAUDE BUCAL NA ATENGAO ESPECIALIZADA (CEO):

A Atencao Primaria de Saude tem papel de porta de entrada dos pacientes no
sistema, com objetivo de resolubilidade dos problemas mais comuns de saude, dentre
eles os que envolvem saude bucal, oferecendo um atendimento integral ao paciente.

A Politica de Saude Bucal da SMS oferece atengcdo odontoldgica garantindo a
realizacao de atividades coletivas e individuais de prevencao, promogao e recuperagao
de saude bucal a populacdo palmense através da assisténcia nas Unidades Basicas de
Saude e na Clinica Odontoldgica.

A necessidade da priorizagdo da Saude Bucal na gestdao do Ministério da Saude
materializou o grande projeto “Brasil Sorridente”, que tem promovido a ampliagdo do
acesso ao servico da rede na Atencao Especializada, por meio dos Centros de
Especialidade Odontolégicas (CEO), pautando-se pela busca e efetivagdo da
integralidade na atencdo a Saude Bucal. A linha de cuidado na Atengdo Especializada
visa colaborar no critério dos fluxos de referéncia e contra referéncia entre a Atengao
Basica e o CEO, sendo objetivo do servigo especializado, instrumentalizar a pratica
clinica e de gestéo das principais especialidades Odontoldgicas: Cirurgia, Estomatologia,

Pacientes especiais, Periodontia e Prétese Total.

CUIDADO DA NUTRIGAO E ALIMENTAGAO

Ha forte relagdo entre nutricido/alimentagcao e doengas crénicas nao transmissiveis

(obesidade, hipertensdo, diabetes, cancer, dislipidemia, etc.). Ficando claro que a
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nutricdo e o que comemos exercem grande influéncia na qualidade de vida das pessoas,
sendo fatores de protecao ou de risco para ocorréncia de maior parte das doencgas e das

causas de morte na populagao brasileira.

CUIDADOS AS CONDICOES CRONICAS

A estreita relacdo entre as equipes da APS e da AAE é um dos pilares pois esses
niveis de atencdo s&o interdependentes, e o usuario transita entre eles durante o
acompanhamento de sua condicao crdnica de saude.

O municipio de Palmas realiza estratificagao de risco seguindo a linha materno-
infantil e a linha guia mée paranaense.
As demais Linhas Hipertenséo Arterial e Diabetes, Saude Mental e Idosos estao

em fase de organizacgao.

PESSOA COM DEFICIENCIA

O Decreto n°® 3.298/99 define as deficiéncias em seu artigo 3°, como sendo:
|- deficiéncia — toda perda ou anormalidade de uma estrutura ou fungéo psicoldgica,
fisiolégica ou anatdmica que gere incapacidade para o desempenho de atividade, dentro
do padrao considerado normal para o ser humano;
lI- deficiéncia permanente — aquela que ocorreu ou se estabilizou durante um periodo de
tempo suficiente para ndo permitir recuperacdo ou ter probabilidade de que se altere
apesar de novos tratamentos; e
lll- incapacidade — uma reducéo efetiva e acentuada da capacidade de integragao social,
com necessidade de equipamentos, adaptacdes, meios ou recursos especiais para que a
pessoa portadora de deficiéncia possa receber ou transmitir informagdes necessarias ao
seu bem-estar pessoa e ao desempenho de fung¢ao ou atividade a ser exercida.

A Constituicdo Federal do Brasil, de 1998, determina que o poder publico cuide “da

saude e assisténcia publica, da protecdo e garantia das pessoas portadoras de
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deficiéncia” (BRASIL, 1988).

A Lei n° 7.853/89, que dispde sobre o apoio as pessoas portadoras de deficiéncias
e a sua integracgao social, no que se refere a saude prevé as seguintes medidas na area
da saude?

a) promogao de agbes preventivas, como as referentes ao planejamento familiar, ao
aconselhamento genético, ao acompanhamento da gravidez, do parto e do puerpério, a
nutricdo da mulher e da crianca, a identificacdo e ao controle da gestante e do feto de
alto risco, a imunizagdo, as doengas do metabolismo e seu diagndstico e ao
encaminhamento precoce de outras doencas causadoras de deficiéncia;

b) o desenvolvimento de programas especiais de prevenc¢ao de acidente do trabalho e de
transito, e de tratamento adequado as suas vitimas;

c) a criacdo de uma rede de servigos especializados em reabilitagao e habilitagao;

d) a garantia de acesso das pessoas portadoras de deficiéncia aos estabelecimentos de
saude publicos e privados, e de seu adequado tratamento neles, sob normas técnicas e
padrées de conduta apropriados;

e) a garantia de atendimento domiciliar de saude ao deficiente grave n&o internado;

f) o desenvolvimento de programas de saude voltados para as pessoas portadoras de
deficiéncia, desenvolvidos com a participacdo da sociedade e que lhes ensejem a
integracdo social.

O objetivo do atendimento da Secretaria Municipal de Saude, junto a populagao
portadora de deficiéncia é promover a reabilitacdo, instigando sua capacidade funcional e
de seu desempenho humano. As acgdes desenvolvidas buscam contribuir para a sua
inclusdo social, bem como prevenir os agravos que determinem o aparecimento de
deficiéncias, promovendo ag¢des de acessibilidade, prevencdo de deficiéncias e
reabilitacdo, incluindo a distribuicdo de oérteses, préoteses, bolsas de colostomia e fraldas
infantis e geriatricas (Decreto 3.581/2019, da Prefeitura Municipal de Palmas/PR).

Entre os tipos de deficiéncia que a Secretaria Municipal de Saude, do municipio de

Palmas/PR atende estdo incluidas as que geram limitagdo ou incapacidade para o
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desempenho das atividades basicas do dia a dia, conforme prevé a Politica Nacional de
Saude da Pessoa com Deficiéncia, instituida pela Portaria do Ministério da
Saude,(MS/GM n° 1.060, de 5 de junho de 2002). Assim, as deficiéncias se enquadram
nas seguintes categorias:

Fisica: alteragdo completa ou parcial de um ou mais segmentos do corpo humano,
acarretando o comprometimento da fungao fisica, apresentando-se sob a forma de
paraplegia, paraparesia, monoplegia, monoparesia, tetraplegia, tetraparesia, triplegia,
triparesia, hemiplegia, hemiparesia, ostomia, amputagdo ou auséncia de membro,
paralisia cerebral, nanismo, membros com deformidade congénita ou adquirida, exceto as
deformidades estéticas e as que ndo produzam dificuldades para o desempenho de
funcoes.

Auditiva: perda bilateral, parcial ou total, de 41 decibéis (dB) ou mais, aferida por
audiograma nas frequéncias de 500 Hz, 1.000Hz, 2.000Hz e 3.000Hz.

Visual: cegueira na qual a acuidade visual é igual ou menor que 0,05 no melhor olho,
com a melhor corregao 6tica; baixa visdo, que significa acuidade visual entre 0,3 e 0,05
no melhor olho, com a melhor corregcdo 6tica; os casos nos quais 0 somatoério da medida
do campo visual, em ambos os olhos, for igual ou menor que 60° ou a ocorréncia
simultanea de quaisquer das condi¢des anteriores.

Mental: funcionamento intelectual significativamente inferior a média, com manifestacao
antes dos 18 anos e limitagdes associadas a duas ou mais areas de habilidades
adaptativas: comunicacao, cuidado pessoal, habilidades sociais, utilizacido dos recursos
da comunidade, saude e seguranga, habilidades académicas, lazer e trabalho.

Multipla: associacado de duas ou mais deficiéncias.

O Decreto n°® 6.949 de 25 de agosto de 2009 determina que os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia sejam executados e cumpridos na sua integra, objetivando a promogéo,
defesa e garantia de condi¢gbes de vida com dignidade e a emancipagdo das pessoas
com deficiéncia.

Por meio do Decreto 7.612, de 17 de novembro de 2011, o governo federal langou o
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Plano Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia — Viver sem Limite, ressaltando o
compromisso do Brasil com as prerrogativas dessa Convengao da ONU.

O Plano Viver sem Limite criou em 2012 a Rede de Cuidados a Pessoa com
Deficiéncia para implantar, qualificar e monitorar agdes de reabilitagdo nos estados e
municipios. A politica “induz a articulacdo entre os servigos, garantindo agbes de
promogao a saude, identificagcdo precoce de deficiéncias, prevengdo dos agravos,
tratamento e reabilitagdo. Até 2014, foram planejadas diversas agdes, entre as quais se
destacam: qualificagdo das equipes de atengdo basica, criacdo de Centros
Especializados em Reabilitagdo (CER); oficinas ortopédicas e ampliagcdo da oferta de
Orteses, proteses e meios auxiliares de locomogao; e qualificacdo da atencéo
odontoldgica”.

Os componentes da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia que, sem prejuizo
de seus desdobramentos e interdependéncias, sdo organizados em:
| Atencao Basica;

lI- Atencao Especializada em Reabilitagao; e
lIl — Atenc&o Hospitalar e de Urgéncia e Emergéncia.

Esses componentes s&o articulados entre si, de forma a garantir a integralidade do
cuidado e o acesso regulado a cada ponto de atengdo e/ou aos servigos de apoio da
Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia.

Em 2016, a Secretaria de Estado da Saude do Parana (SESA) por meio da
Resolugdo SESA/144/2016 institui a Rede de Atengdo a Saude da Pessoa com
Deficiéncia.

A partir de 2020, em conformidade ao Plano Estadual de Saude 2020-2023, a
Rede de Atencdo a Saude da Pessoa com Deficiéncia passou a ser denominada de
Linha de Cuidado de Saude da Pessoa com Deficiéncia, tendo como objetivo promover o
cuidado integral a pessoa com deficiéncia fisica, auditiva, intelectual, visual, ostomizada
ou com multiplas deficiéncias, temporarias ou permanentes, progressivas ou estaveis,

intermitentes ou continuas.
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Os servigos que componentes da Linha de Cuidado a Saude da Pessoa com
Deficiéncia no ambito do SUS no estado do Parana séo: Unidades Basicas de Saude,
Servigcos de Apoio e Diagndstico para a realizagdo de exames complementares, Centros
de Especialidades e Ambulatérios de Atengdo Especializada, Hospitais Gerais e

Hospitais Especializados, Unidades de Atendimento Pré-hospitalar.

Para o atendimento das deficiéncias fisicas a Secretaria Municipal de Saude, de
Palmas/PR, dispbe de atendimento multidisciplinar realizado por assistente social,
ortopedista e fisioterapeuta, além da confeccdo de proteses e oOrteses. As proteses e
Orteses sdo realizadas pela atengao especializada em reabilitagdo, por meio do Centro
Especializado em Reabilitagdao (CER), localizado no municipio de Pato Branco/PR que
realiza diagndstico, tratamento, concessdo, adaptagdo e manutengdo de tecnologia
assistiva (6rtese, prétese e meios de locomogao) a partir do encaminhamento do paciente

pelo médico Ortopedista desta Secretaria Municipal de Saude.

Esta Secretaria também fornece fraldas infantis e geriatricas para pacientes em
casos nos quais o paciente estd acamado, ndo tem controle sobre suas necessidades

fisiolégicas e a saida do leito é contraindicada.

O programa municipal de apoio ao paciente na distribuicdo gratuita de fraldas é
regulamentado através do Decreto Municipal n® 3.581, de 25 de junho de 2019. Este
Programa Municipal de Apoio ao Paciente na Distribuicdo Gratuita de Fraldas para uso
da Saude Publica tem como objetivo:

I- garantir de forma equanime o acesso as fraldas, conforme os critérios previstos no
decreto;

lI- organizar o fluxo de pacientes com prescri¢cao e indicagéo do uso das fraldas;

lll- promover o uso adequado e racional dos recursos financeiros de ordem publica.

A inclusdo no Programa de Distribuicdo de Fraldas ocorre través da prescricéo
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meédica, em que o requerente devera comprovar residéncia no municipio de Palmas/PR ,
apresentar formulario de Justificativa Médica e documentos pessoais a assistente social
desta Secretaria. A partir disso, é realizado cadastro pela assistente social e sao
entregues 03 pacotes mensais aos pacientes, conforme o tamanho utilizado descrito na
prescricdo médica.

Também, sao dispensadas bolsas de colostomia, para pacientes que passaram por
cirurgia de colostomia, geralmente pessoas que sofrem de doencas inflamatérias no
intestino, cancer intestinal e problemas de saude que exigem a amputagdo do reto. As
bolsas de colostomia, infantis e adultas, sdo dispensadas, semanalmente, pela assistente
social desta Secretaria, a partir da solicitagcdo médica e da realizagdo de cadastro junto a
este Setor.

O acompanhamento de pacientes com perda auditiva se da através do atendimento
inicial com médico Otorrinolaringologista e na sequéncia com profissional fonoaudi6logo.
Quando constata-se a necessidade de encaminhamento para confecgdo de protese a
assistente social desta Secretaria Municipal de Saude organiza o fluxo, para
encaminhamento de confec¢ao de 10 proteses anuais, junto ao Centro de Reabilitagdo
Auditiva, localizado no municipio de Francisco Beltrao.

Para o atendimento das deficiéncias visuais € inicialmente identificada a
necessidade pelo médico clinico geral, das diversas UBS‘s do municipio, que encaminha
0 paciente para avaliagdo com médico oftalmologista. O CEM (Centro de Especialidades
Médicas) organiza o fluxo e agenda consulta com médico oftalmologista. Quando
constatada a necessidade de encaminhamento para procedimento cirurgico o CEM

realiza o processo de agendamento.

REDE DE ATENGAO AS URGENCIAS (RAU)

A Rede de Atencdo as Urgéncias (RAU) é um conjunto de agdes e servigo

voltados as necessidades de saude da populagdo em situagdo de urgéncia, além de
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acgles integradas e direcionadas a prevencgao e a resposta as situagées emergenciais de
natureza coletiva (emergéncias em saude publica, acidentes com multiplas vitimas etc.).

A RAU tem como pressupostos: acolher o usuario; classificar o risco assistencial
do quadro de acordo com o grau de urgéncia; estabelecer o diagndstico definitivo;
aplicar as medidas terapéuticas necessarias de acordo com o grau de resolutividade do
ponto assistencial; e encaminhar o usuario para a continuidade terapéutica.

De acordo com resultado da classificacao de risco, ocorre a identificagao do grau
de urgéncia e a priorizagdo de atendimento para o tratamento. Assim, o acolhimento e a
classificacdo de risco estdo entre as agdes prioritarias para a implementagcao em todos
os pontos assistenciais da rede de urgéncia até 2023 — agao fundamental para garantir
tempo oportuno para o atendimento as situagées de maior necessidade e organizar o

fluxo da rede assistencial locorregional.

Servigo de Atendimento Moével de Urgéncia (SAMU) e Servigo

Integrado de Atendimento ao Trauma em Emergéncia (SIATE)

Os Servicos de Atendimento Pré-hospitalar Mével de Urgéncia tém o objetivo de
chegar precocemente a pessoa acometida de um agravo a saude que possa levar a
sofrimento, sequelas ou mesmo a morte, sendo necessario garantir atendimento e/ou
transporte adequado para servigo de saude devidamente hierarquizado e integrado ao
SUS. A configuragdo do SAMU no Parana esta estruturada por regidées, com a proposta
de integrar, hierarquizar e aperfei¢coar o fluxo dos usuarios na rede. Atualmente, a regiao
sudoeste conta com 100% de cobertura do SAMU 192.

Unidade de Pronto Atendimento 24 horas (UPA)

De complexidade intermediaria entre as UBS e os hospitais, a UPA devem

oferecer atendimento qualificado aos usuarios acometidos de quadros agudos ou
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agudizados de natureza clinica e prestar atendimento aos casos de natureza cirurgica
ou de trauma. Tém objetivo de promover retaguarda hospitalar as UBS e reduzir a
sobrecarga dos hospitais as portas de urgéncias. Atualmente, existem 1 UPA

habilitadas/qualificadas distribuidas na regiéo.

Atencao Domiciliar

E um conjunto de acdes de salde que acontece no domicilio das pessoas, com
oferta da continuidade terapéutica e de reabilitacdo. Servico em fase inicial de
implantacdo no estado, com poucas equipes habilitadas e com proposta para
expanséo, a fim de garantir a implementacgéo efetiva das redes de urgéncia. O objetivo
€ promover a desospitalizagdo precoce do usuario, a liberagdo de leitos de

internamento e favorecer sua recuperacéo no meio familiar.

Componente Hospitalar

A rede de servigos hospitalares da urgéncia € constituida pelas portas hospitalares
de urgéncia, pelos leitos de retaguarda e de cuidados intensivos e pelos servigos de
diagndstico por imagem e laboratérios, os quais devem acolher a demanda
espontanea e referenciada de urgéncia e funcionar de maneira articulada para os
outros componentes da rede.

Os servigos hospitalares de referéncia habilitados pelo MS que compdem a RAU
sdo 14 na Macrorregido Oeste, sendo na 72 Regido de saude 04 que devem oferecer a
retaguarda nas linhas de cuidado prioritarias, atendimento de média e de alta
complexidade, procedimentos de maior complexidade, leitos de cuidados prolongados
e de terapia intensiva.

Além de incentivo do MS, a RAU conta com o incentivo financeiro do Tesouro do
Estado, para a melhoria da qualidade assistencial, com investimentos na manutencéao

e na ampliagao da capacidade instalada, equipamentos, aumento da oferta de servigos
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e custeio de agdes e servigos e melhoria da gestéo.

Central de Regulagao de Urgéncia/Complexo Regulador

E o principal instrumento de gest&o da rede de urgéncia e atua como estrutura
ordenadora do fluxo de usuarios, na 7 Regido de saude contamos com 01 Central de
Regulagéo de Urgéncia, SAMU 192 em PATO BRANCO.

PLANO DE AGAO DA SAUDE PARA EMERGENCIA EM SAUDE PUBLICA

PLANO DE ENFRENTAMENTO A COVID-19

O plano estratégico de preparagao e resposta, aqui denominado como “Plano de
Contingéncia” € o documento norteador que descreve os objetivos estratégicos que a
Secretaria Municipal de Saude do Municipio de Palmas que através da CGO — Comité
Gestor Operacional se utiliza para delimitar as atividades que tenham objetivo fim do
controle e manejo da sua RAS e dos pacientes que a utilizam cujo tenham sintomas e
sinais da doencga causada pelo COVID-19. Para a sua construcédo e adequagao a RAS do
Municipio de Palmas/PR foram observados os tratados nacionais e internacionais
utilizados como base cientifica na busca do desenvolvimento de uma abordagem
estruturada para o desenvolvimento da resposta operacional, dentro destes padrées os
principais objetivos delimitados dentro do método epidemioldgico e tratativa para casos

de doencgas que se tornem epidémicas, como o COVID-19 sao:

a) Diminuir a velocidade e parar a transmisséo; O objetivo principal da resposta global
COVID-19 ¢ retardar e interromper a transmissao, encontrar, isolar e testar todos os

casos suspeitos e fornecer atendimento adequado e oportuno aos pacientes com COVID-
19. O local de atendimento recomendado dependera do cenario epidemiologico tratada

de forma equiparativa a unidades especializadas, em um primeiro momento
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concentrando, € em segundo momento desconcentrando baseada na andlise de
casos/dia e a estrutura de capacidade instalada. As areas de atendimentos ao COVID19
podem ser de “Campanha”, em uma unidade de saude COVID-19 designada, unidade
comunitaria ambulatorial, e, por fim, unidade desconcentrada para melhoria da captacao
de sintomaticos e direcionamento de casos graves ou positivos para unidade especifica a
conduta e segmento de tratamento. E extremamente importante se considerar que pela
OMS o gerenciamento de casos de COVID-19 em unidades de saude para sua

comunidade devem objetivar:

b) Fornecer atendimento otimizado para todos os pacientes; e,

c) Minimizar o impacto da epidemia nos sistemas de saude, servigos sociais e atividade

econdmica.

ATENGAO AS POPULAGCOES VULNERAVEIS

A promocido da equidade € a capacidade de “reconhecer as diferengas nas
condi¢cdes de vida e saude nas necessidades das pessoas, considerando que o direito a
saude passa pelas diferenciacbes sociais e deve atender a diversidade” (FIOCRUZ,
2020a). Portanto, o objetivo da promogao da equidade em saude € ampliar o acesso das
populagdes vulneraveis no SUS. Essas populagdes apresentam maior risco de
adoecimento, tendo em vista fatores como desigualdades sociais e distribuigdo de renda,
orientagdo sexual, raga/cor e etnia, fluxo migratério, baixa escolaridade e dificuldade de
acesso as principais politicas publicas. Para enfrentar os diversos desafios que expdéem
essas populagdes ao maior risco de adoecer, €& necessario conhecer suas
especificidades, desde a APS e os demais niveis de atencdao do SUS, e inserir as

tematicas na RAS em todas as linhas de cuidado.
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POPULAGAO NEGRA

As desigualdades sociais e a dificuldade de acesso as politicas publicas, bem
como o racismo em todas as suas formas, contribuem para o adoecimento da populacao
negra. Esses fatores estdo expressos na Politica Nacional de Saude Integral da
Populacédo Negra (PNSIPN).

No municipio Palmas ha acbes de saude desenvolvidas voltadas a populagao
negra, nas trés Comunidades Quilombolas: duas sédo atendidas pela Estratégia de Saude
da Familia Rocio e uma atendida pela Estratégia de Saude da Familia Lago&o. A cada
Comunidade tem um representante legal. Essas comunidades s&do atendidas na sua

integralidade.

POPULAGAO EM SITUAGAO DE RUA (PSR)

O cuidado em saude dessa populagado deve obedecer a logica dos territorios, a
partir das equipes de APS. No entanto, em algumas realidades e de acordo com Politica
Nacional de Atencao Basica, ha possibilidade de dispor de equipes especificas para
cuidar dessa populagao. Essas equipes, além do cuidado itinerante que efetivam com tal
populacdo nos territorios, realizam a interface com as unidades de saude de referéncia e
articulacbes com as demais politicas publicas, em especial, com assisténcia social,
trabalho e geracéo de renda, educacgéo etc.

Palmas possuem moradores de rua, mas todos possuem residéncias fixas, mas
optaram morar nas ruas, apesar dos esforgos da Assisténcia Social em reintegra-los no
ambito familiar. Assisténcia a Saude €& prestada sempre que necessario a esses

moradores.

POPULAGAO INDIGENA
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A Atencado a Saude da populagdo indigena esta sob responsabilidade do MS,
por meio da Secretaria Especial de Saude Indigena (SESAI), que esta subdivida
em 34 Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DSEI), responsaveis pela atengao
primaria, com as Equipes Multidisciplinares de Saude Indigena (EMSI), bem como
aos servigcos de saneamento basico dos povos que vivem em territérios indigenas.

No municipio, a populagao indigena era de 729 pessoas segundo o (IBGE,

2010), O cuidado em saude dos povos que vivem nas aldeias esta sob a
responsabilidade do Distrito Sanitario Especial Indigena (DSEI Litoral Sul). Os
demais niveis de atengao sao compartilhados com os municipios e o estado. As
condigbes socioecondmicas das comunidades indigenas impactam na saude dessa
populagdo, soma das ao uso abusivo de alcool, violéncias, suicidio, bem como a
saude materno-infantil, que merece um cuidado especial. Dessa forma, o trabalho de
articulagéo e de parceria da SESA/Regional de Saude com o DSEI Litoral Sul/Polo
de Guarapuava e com municipios com territérios indigenas tém contribuido para o
enfrentamento dos desafios atuais relativos ao cuidado da populagao indigena.

O Municipio de Palmas possui uma terra indigena que conta com uma equipe

composta por meédico, enfermeiro, técnico de enfermagem e agentes de saude
indigenas. Ha também uma comunidade desaldeada, que sdo atendidos pela ESF

Rocio.

Pessoas Privadas de Liberdade

De acordo com a Lei de Execugao Penal (LEP), a pessoa privada de liberdade
esta sob custddia do estado e tem seus direitos politicos suspensos, porém estao
preservados os direitos sociais e civis, em especial a assisténcia a saude.

Com o objetivo de assegurar o cuidado dessa populagdo de acordo com os
principios do SUS, foi langada a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude das
Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP) e Politica Nacional de

Atencéo Integral a Saude de Adolescentes em Conflito com a Lei (PNAISARI), mediante
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a municipalizacdo do cuidado com acg¢des de promocdo da saude e prevencdo de
agravos, por meio das equipes de atencédo basica no sistema prisional (EABP) no
Sistema Penitenciario, incluindo delegacias e cadeias publicas. Atualmente, o municipio

recebe recurso federal e contrapartida estadual.

No Municipio Palmas a populagdo aumentou nos Uultimos anos. Ha
aproximadamente 90 pessoas, sendo 85 homens e 05 mulheres em privagao de

liberdade na cadeia publica.

O Atendimento desta populacédo é feita in loco a cada 15 dias, contado com a
equipe: medico, enfermeiro e técnico de enfermagem, aonde sao realizados atendimento
clinico, bem como, vacinacgao, realizacao de preventivo e administracao de contraceptivo,
entre outros. Nada impedindo atendimento no PAM e outras especialidades quando
necessario.

POPULAGAO LESBICA, GAY, BISSEXUAL, TRAVESTIS E TRANSEXUAL
(LGBT+)

As populagbes LGBT+ vivem no contexto de preconceito, discriminacédo e
violéncia, fatores que causam adoecimento nessas populagcdes, bem como dificultam o
acesso ao SUS.

Existem muitos desafios a serem enfrentados e que contribuem para as
iniquidades em saude das populagdes vulneraveis. A APS com a Vigilancia em Saude
trabalham em parceira para atender de essa populagcéo de forma a assegurar a saude
através de promogao, prevencado e recuperagao de possiveis agravos. As acodes
desenvolvidas sao: Realizacdo de teste rapido, exame reventivo do colo uterino,

imunizagao e consultas clinicas.
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GESTAO EM SAUDE
INTEGRAGAO DA ATENGAO E VIGILANCIA EM SAUDE

A integragdo entre as acbes da Atencdo e Vigilancia em Saude por meio da
compatibilizacdo dos territérios de atuagdo para a identificagcdo conjunta dos
condicionantes e determinantes da saude da populagdo sob a logica da RAS,
contemplando as especificidades de cada regido, € um dos pilares para promover agdes

sinérgicas e sustentaveis para alcangar a integralidade do cuidado.

Servigo de Controle, Avaliagao e Auditoria

O Servigo de Controle Avaliacdo e Auditoria hoje é realizado por uma equipe
composta por 01 (uma) médica e 01 (uma) enfermeira.
Os servigcos contam com:
Agendamento de consultas em TFD, Apoios, Exames de diagnose terapia;
Autorizagao de consultas em Média e Alta complexidade;
Liberagcao e avaliagdo de internamentos hospitalares;
Avaliagao referente aos exames de alto custo e sua liberagéo;
Encaminhamentos para de cirurgias eletivas e, a Gestao das mesmas;
Auditoria de AIH — Autorizacado de Internacao Hospitalar, Controle do numero de leitos
pactuados e conferéncia para fins de faturamento hospitalar;
Promove a ampliacdo dos conhecimentos e alinhamento dos conceitos de controle,
avaliacao, auditoria e regulagdo com a UBS;
Favorece a corresponsabilizagéo pelos processos de Regulagéo, Controle e Avaliagao;
Organiza o sistema regulatério da Média e Alta Complexidade;
Trabalha em parceria com as Unidades de Saude para o fortalecimento da Atencao
Basica enquanto centro organizador dos sistemas de saude, na perspectiva da

configuracdo de Redes de Atencao;
Emite relatérios mensais a Gestdo para melhoria das insuficiéncias de servigo e vazios
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assistenciais, e ainda, orienta nos processos licitatérios;

ASSISTENCIA FARMACEUTICA

A Assisténcia Farmacéutica (AF) engloba um conjunto de acgbes voltadas a
promogao, protecido e recuperacido da saude, tanto individual como coletiva, tendo o
medicamento como insumo essencial e visando ao seu acesso e ao seu uso racional.

A Portaria n® 3916/98, que aprova a Politica Nacional de Medicamentos (PNM)
como parte essencial da Politica Nacional de Saude, constitui um dos elementos
fundamentais para a efetiva implementagdo de agdes capazes de promover a melhoria
das condi¢cdes da assisténcia a saude da populagdo e seu propésito precipuo € o de
garantir a necessaria seguranga, eficacia e qualidade dos medicamentos, a promogao do
uso racional e o acesso da populagao aqueles considerados essenciais.

A Resolucdo n°® 338/04, do Conselho Nacional de Saude que aprova a Politica
Nacional de Assisténcia Farmacéutica a qual esta definida como “Um conjunto de ag¢des
voltadas a promocéo, protecao e recuperacdo da saude, tanto individual como coletiva,
tendo o medicamento como insumo essencial e visando 0 acesso e seu uso racional.
Este conjunto envolve a pesquisa, o desenvolvimento e a produgdo de medicamentos e
insumos, bem como a sua selecdo, programacgao, aquisi¢cao, distribui¢cdo, dispensacgéo,
garantia da qualidade dos produtos e servigos, acompanhamento e avaliagdo de sua
utilizagdo, na perspectiva da obtencdo de resultados concretos e da melhoria da
qualidade de vida da populagao.”

As Portarias de Consolidacido n° 2, de 28 de setembro de 2017 e n° 6, de 28 de
setembro de 2017 sdo as normas que contém a regulamentacdo da Assisténcia
Farmacéutica no SUS.

Na Secretaria de Estado da Saude do Parana, o planejamento, a formulacao, a
implementagédo e a gestdo da politica de assisténcia farmacéutica sdo competéncias da

Coordenacédo de Assisténcia Farmacéutica (COAF). O planejamento, a execugado e o
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acompanhamento das atividades relacionadas a programagdo, aquisigao,
armazenamento e distribuicdo de medicamentos sdo competéncias do Centro de
Medicamentos do Parana (CEMEPAR).

No ambito do SUS, em nivel ambulatorial, os medicamentos disponiveis para o
tratamento de doengas ou de agravos séo aqueles padronizados na Relagdo Nacional de
Medicamentos (RENAME). As responsabilidades das instancias gestoras do SUS
(Federal, Estadual e Municipal), em relagdo aos medicamentos, estdo definidas em 3
Componentes: Basico (CBAF), Estratégico (CESAF) e Especializado (CEAF). As
caracteristicas de cada Componente e as atribuicbes de cada ente sdo apresentadas a

sequir.

Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica (CBAF)

No ambito da atencéo primaria, estdo elencados os medicamentos constantes no
CBAF, constantes nos Anexos | e IV da RENAME, sdo medicamentos indicados para o
tratamento das doengas mais prevalentes da populagao.

Sao adquiridos através de recursos federais, estaduais e municipais. Os recursos
financeiros da Unido sao depositados no Fundo Estadual de Saude. A contrapartida
estadual juntamente a contrapartida federal sdo repassadas ao Consoércio Intergestores
Parana Saude (CPS), que executa as compras de medicamentos para o municipio, de
acordo com o Elenco Estadual de Medicamentos (previamente selecionado) e a
programacao é realizada pela Assisténcia Farmacéutica do municipio, conforme as suas
necessidades. E o municipio acrescenta a contrapartida municipal aos fundos federal e
estadual para a compra através do Consorcio Intergestores Parana Saude (CPS).

Os valores repassados pela unido sdo definidos com base no indice de
Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) de acordo com as contrapartidas federal,
estadual e municipal. O municipio de Palmas no ano de 2020 recebeu:

Contrapartida Federal — R$ 5,95 por habitante/ano/municipio;
Contrapartida Estadual — R$ 3,05 por habitante/ano/municipio;
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Contrapartida Municipal — No minimo R$ 2,36 por habitante/ano.
Componentes Estratégico da Assisténcia Farmacéutica (CESAF)

Sao medicamentos para tratamento de doencgas de relevancia epidemiolégica e
sdo distribuidos aos municipios através da Secdo de Assisténcia Farmacéutica —
SCAFAR da 72 RS.

Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica (CEAF)

Sao medicamentos para tratamento de doencas e agravos menos prevalentes e
com alto impacto financeiro. O Municipio de Palmas esta descentralizado, ou seja, a
farmacia municipal dispensa os medicamentos para seus usuarios do CEAF e Elenco

complementar da SESA.

ORGANIZAGAO DA ASSISTENCIA FARMACEUTICA

Para a organizacao da Assisténcia Farmacéutica, é preciso identificar cada um dos
seus componentes e elementos, os quais deverao ser capazes de promover maior
resolutividade das ag¢des. A organizagdo esta relacionada com a funcionalidade dos
servicos, e tem por objetivo o gerenciamento eficiente e eficaz. (MINISTERIO DA
SAUDE, 2002)

Seleg¢ao de Medicamentos

A selegcdo € um processo de escolha de medicamentos eficazes e seguros,
imprescindiveis ao atendimento das necessidades de uma dada populacéo, tendo como
base as doencas prevalentes, com a finalidade de garantir uma terapéutica
medicamentosa de qualidade nos diversos niveis de atencdo a saude. Deve estar
fundamentada em critérios epidemioldgicos, técnicos e econbmicos como, também, na
estrutura dos servicos de satude. E um processo dinamico e participativo, que precisa ser
bem articulado e envolver um numero representativo de profissionais da area da saude.
(Ministério da saude, 2002)

A Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais — RENAME compreende a
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selecao e a padronizacao de medicamentos indicados para atendimento de doencgas ou
de agravos no ambito do SUS (Art. 25 do Decreto 7.508 de 28 de junho de 2011). O
Ministério da Saude é o 6rgao competente para dispor sobre a RENAME e os Protocolos
Clinicos e Diretrizes Terapéuticas em ambito nacional, observadas as diretrizes
pactuadas pela Comisséo Intergestores Tripartite (Art. 26 do Decreto 7.508 de 28 de
junho de 2011).

Em Palmas possuimos a Relacdo Municipal de Medicamentos Essenciais —
REMUME, desenvolvida com base na Relagdo Regional de Medicamentos Essenciais —
REREME, implantada no municipio no ano de 2017. A Secretaria Municipal de Saude no
ano de 2019, instituiu a Comissao de Farmacia e Terapéutica — CFT, tendo como
finalidade a supervisdo das politicas relacionada a selegao, prescricao e uso racional de
medicamentos, em um processo dinamico participativo, multiprofissional e
multidisciplinar.

Atualmente a REMUME esta composta por 174 itens sendo todos eles

dispensados a populagao de Palmas através da apresentacéo de receita médica.

Programacao de Medicamentos

A programacao consiste em estimar quantidades a serem adquiridas, para atender
determinada demanda de servigos, em um periodo definido de tempo, possuindo
influéncia direta sobre o abastecimento e o acesso ao medicamento. E uma etapa
imprescindivel do ciclo da Assisténcia Farmacéutica, sendo necessario dispor de dados
consistentes sobre o consumo de medicamentos, o perfil epidemioldgico, a oferta e
demanda de servicos na area de saude, bem como, recursos humanos capacitados e a
disponibilidade financeira para a execugao da programagao.

Na secretaria Municipal de saude a programacao é feita de forma manual pela
coordenagao da AF junto com a farmacéutica da CAF, através de planilhas no excel
avaliando os seguintes fatores: estoque atual, consumo historico, pendéncias de entrada

e saidas, periodos de sazonalidades e perfil epidemioldgico do periodo.



PREFEITURA MUNICIPAL DE
PALMAS

Estado do Parana

Aquisicao de medicamentos

A aquisicao consiste num conjunto de procedimentos pelos quais se efetiva o
processo de compra dos medicamentos estabelecidos pela programagéao, com o objetivo
de suprir as unidades de saude em quantidade, qualidade e menor custo/efetividade,
visando manter a regularidade e funcionamento do sistema.

O municipio de Palmas faz a aquisicdo de medicamentos através do Consoércio
Intergestores Parana Saude (CPS) e Consorcio Intermunicipal (CONIMS).

Com o consorcio CPS a aquisigao é feita através de trés lotes (federal, estadual e
municipal) num intervalo de 3 meses. Em relagao aos recursos financeiros, a pactuacgao
atualmente vigente no Parana consta da Deliberacdo CIB/PR n°® 49/2020 que trata da
forma de transferéncia dos recursos federais e estaduais para a execug¢ao do CBAF. O
repasse atual realizado pela Unido varia de R$ 5,85 a R$ 6,05 por habitante/ano,
conforme classificagdo dos municipios com base no indice de desenvolvimento humano
municipal - IDHM (Portaria GM/MS n° 3.193/2019). Os valores repassados pelo Estado
variam de R$ 2,85 a R$ 3,25 por habitante/ano, seguindo o mesmo critério.

O municipio de Palmas por ser consorciado a transferéncia dos recursos
financeiros advindos das contrapartidas federal e estadual sdo repassados ao Consorcio
Intergestores Parana Saude, por meio de convénio com a Secretaria de Estado da
Saude, para execucgao das compras de modo centralizado. Além desses dois recursos, o
municipio repassa ao consorcio um valor de R$ 400.000,00 divididos em 4 parcelas de
R$ 100.000,00 para aquisicao dos medicamentos.

As compras realizadas através do CONIMS sao para adquirir medicamentos nao

disponiveis no Consorcio Parana Saude. As compras sao realizadas mensalmente.

Armazenamento de medicamentos

O armazenamento é um conjunto de procedimentos técnicos e administrativos que

envolvem as atividades de:
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Recepcao/Recebimento de Medicamentos.
Estocagem e Guarda de Medicamentos.
Conservagao de Medicamentos.

Controle de Estoque.

Esse conjunto de procedimentos se torna indispensavel na garantia da qualidade
dos medicamentos através de condicbes adequadas de armazenamento e de um
controle de estoque eficaz, bem como garantir a disponibilidade dos medicamentos em
todas as Unidades de Saude. Essa parte do ciclo é realizada pela Central de

Abastecimento Farmacéutico — CAF.

Central de Abastecimento Farmacéutico - CAF

A central de abastecimento farmacéutico da secretaria municipal esta localizada
no Posto de saude Central junto a Farmacia Central — Farmacia escola, onde possui uma
farmacéutica como responsavel técnica que € responsavel pelo recebimento dos
medicamentos e insumos, neste momento € realizada a conferéncia onde se verifica se
os medicamentos entregues estdo em conformidade com a especificagdo, quantidade e
qualidade estabelecidas previamente no edital.

Os medicamentos e insumos sao armazenados em local apropriado, todos
armazenamos em palets, por ordem alfabética e sala com controle de temperatura.

O controle do estoque é feito através de sistema informatizado, onde & possivel

registrar e rastrear todas as movimentagdes dos medicamentos e insumos.

Distribuicao de medicamentos para Unidades de Saude

Os pedidos de medicamentos das unidades de saude para o CAF sao feitos
através de solicitacdes por e-mail ou pedido manual através de memorando.

Todos os pedidos atendidos pelo CAF sao registrados no sistema informatizado,
onde é possivel indicar o medicamento com todas as especificacbes técnicas (lote,

validade, etc) e para qual unidade esta sendo transferido. Quando a Unidade recebe essa
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transferéncia é responsavel por conferir os medicamentos e registrar a entrada em seu

estoque.

Distribuicao de medicamentos aos usuarios

O municipio de Palmas possui uma CAF — Central de abastecimento farmacéutico,
2 unidades dispensadoras de medicamentos (UDM) com farmacéutico em periodo
integral e cinco dispensarios distribuidos entre as unidades basicas de saude (UBS). As

caracteristicas de cada unidade estdo descritas na tabela.

CAF Realiza todas as 1 Farmacéutica
programacgdes dos
medicamentos, recebimento,
armazenamento e
distribuicado para as demais

unidades.
Farmacia Central Realiza a dispensacao do 1 Farmacéutica e 3
componente basico, Auxiliares

estratégico e especializado.

Farmacia Lagoao Realiza a dispensacao do 1 Farmacéutica e 1 Auxiliar
componente basico e alguns
programas do componente
estratégico.

Dispensarios nas UBS Realiza a dispensacao de Quem faz a dispensacéo:
— Hipica medicamentos isentos de Enfermeiro, Agente

— Klubegi prescricao (MIP) que Comunitario de Saude e ou
— Eldorado compdem a farmacia basica. | Técnico de Enfermagem.

— Clinica da Crianca

— Santuario

Uma grande dificuldade encontrada na distribuicdo dessas unidades
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dispensadoras de medicamentos € falta de funcionarios qualificados para a assisténcia
farmacéutica, na maioria das vezes o atendente € um auxiliar administrativo ou um
agente de saude, que nao possui conhecimento sobre medicamentos, ndo possui
conhecimento em controlar o estoque, fazer o langamento correto das dispensacdes no
sistema, esse problema se mostra maior nas unidades de saude onde o farmacéutico ndo

esta presente.

Componente Especializado e Estratégico da Assisténcia Farmacéutica

O componente especializado (CEAF) € uma estratégia de acesso a medicamentos
no ambito do SUS. Seu objetivo majoritario € a garantia da integralidade do tratamento
medicamentoso em todas as fases evolutivas das doencas contempladas, em nivel
ambulatorial. As linhas de cuidado estao definidas em Protocolos Clinicos e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT), publicados pelo Ministério da Saude, com o objetivo de estabelecer
os critérios de diagnostico de cada doenga, de inclusdo e exclusdo ao tratamento, os
medicamentos e esquemas terapéuticos, bem como mecanismos de monitoramento e
avaliagdo. As dispensacgdes sao feitas através de um sistema proéprio, disponibilizado pela
secretaria do estado, no Municipio de Palmas realizamos o cadastro dos processos

nesse sistema, a dispensagao desses medicamentos e geréncia do estoque.

Componente estratégico (CESAF): O Ministério da Saude considera estratégicos
todos os medicamentos utilizados para tratamento das doencgas de perfil endémico e que
tenham impacto socioeconémico. Esses medicamentos sdo gerenciados e
disponibilizados aos usuarios portadores de doengas que configuram problemas de
saude publica através de Programas Estratégicos, que seguem protocolos e normas
especificas. Os medicamentos e imunobiologicos contemplados neste Componente séao
adquiridos pelo Ministério da Saude e distribuidos aos estados, que repassam aos
municipios para distribuicdo ao paciente. Abrangem os seguintes programas: IST/AIDS

(Antirretrovirais); endemias focais (malaria, leishmaniose, doenga de chagas e outras
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doengas endémicas); hanseniase; tuberculose; talidomida para Idpus eritematoso
sistémico, doencga do enxerto x hospedeiro e mieloma multiplo; doengas hematoldgicas e
hemoderivados; influenza e os medicamentos e insumos para o controle do tabagismo.

As dispensacodes desses dois componentes serao realizadas na farmacia central.

Judicializagao de Medicamentos

A judicializacédo da saude refere-se a busca do Judiciario como a ultima alternativa
para obtengdo do medicamento ou tratamento negado pelo SUS, ou pelas operadoras de
planos de saude (Saude Suplementar). No municipio de Palmas, a assisténcia
farmacéutica realiza a entrega dos medicamentos judiciais e envia as receitas para a
Farmacia do Parana, que realiza o controle mensal das validades das receitas e envia os
medicamentos disponiveis para que O municipio realize a entrega. A entrega é

centralizada na farmacia central.

Entrega de medicamentos para HIV

Palmas passou a ser uma Unidade dispensadora de Antirretrovirais, onde a
geréncia desses medicamentos passou a ser exclusiva do municipio, sendo de
responsabilidade do farmacéutico a conferéncia dos formularios, estoque, pedidos e

entrega aos pacientes. A entrega é centralizada na farmacia central.

Pacientes atendidos e medicamentos dispensados

As unidades onde se encontra os maiores valores de distribuicdo de

medicamentos e atendimentos realizados estio descritas na tabela abaixo:

Total de atendimentos realizados

Farmacia 2018 2019 2020
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Farméacia Central 73.161,00 70.644,00 58.397,00

Farmécia UBS Lago&o 32.434,00 27.313,00 28.134,00

Total de Medicamentos dispensados

Farmacia 2018 2019 2020

Farmacia Central 4.033.069,00 3.882.698,00 Unidades |3.421.373,00 Unidades
Unidades

Farmacia UBS Lagoéao 2.036.461,00 1.694.892,00 Unidades | 1.593.848,00 Unidades
Unidades

Com esses dados percebemos o impacto que a pandemia da COVID-19 teve no
setor da assisténcia farmacéutica, levando em consideragao que a pandemia trouxe
mudancas na vida de todas as pessoas, nas secretarias de saude a pandemia também
alterou a forma de realizar as dispensagdes e gestdo de medicamento para os usuarios
do SUS (INAFF, 2020).

Nesse periodo, em resposta as emergéncias sanitarias, ocorreram diversas
mudancgas nas normativas com o objetivo de facilitar o acesso aos medicamentos, nao sé
os usados nos casos de Covid, mas também dos medicamentos relacionados ao
tratamento das doencgas cronicas, evitando assim filas e aglomeragdo nos servigos das
farmacias (INAFF, 2020).

Mas ao mesmo tempo que as normas foram facilitadas para a entrega de
medicamentos aos pacientes, percebemos a diminuicdo do numero de pacientes

atendidos, percebemos que muitos pacientes das doencas cronicas nao comparecem a
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farmacia para retirada das medicacdes de uso continuo, no periodo de pico das infeccdes
pela COVID-19.

Agora com a diminuigdo dos casos ativos e com a vacinagao esses pacientes
voltaram a procurar os servicos da assisténcia farmacéutica municipal, e muitos
apresentam receitas vencidas com data superior a 9 meses, nesse sentindo a orientacao
ao paciente se torna essencial para a adequacao desses receituarios e acompanhamento

das evolugdes dessas doencgas cronicas pela atengao basica.

Recursos para Assisténcia Farmacéutica

A assisténcia farmacéutica do municipio de Palmas, atualmente recebe dois

recursos, sendo eles:

Incentivo a organizagao da Assisténcia Farmacéutica — IOAF:

Trata-se um recurso estadual destinado a despesas de custeio e investimento nas
farmacias municipais, através desse recurso foi possivel melhorar e estruturar a
assisténcia farmacéutica do municipio, foram adquiridos moveis, camara de conservacao

de imunobioldgicos, palets, termdmetros e termo higrémetros e caixas térmicas.

Programa Nacional de Qualificagio da Assisténcia Farmacéutica no Ambito do
Sistema Unico de Saude — Qualifar-SUS — eixo estrutura:

Trata-se de um recurso federal destinado para a estruturagao dos servigos farmacéuticos
no SUS, de modo que estes sejam compativeis com as atividades desenvolvidas na
Assisténcia Farmacéutica, considerando a area fisica, os equipamentos, os mobiliarios e
0s recursos humanos, para receber esse recurso € necessario realizar a adesdo ao
sistema Hoérus e enviar todos os meses os dados da AF, com a adesao e recebimento

deste recurso foram adquiridos uniformes para a assisténcia farmacéutica, investido
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também em matérias e moveis para montagem dos consultérios farmacéuticos.
CONTROLE INTERNO

O municipio de Palmas esta estruturando o controle de estoque, com entrada,

saida e saldo atual, para evitar desperdicios usando bem os recursos da saude.

O objetivo da secretaria Municipal de Saude com os eixos de gestado e o financeiro
€ previsionar os gastos e promover a eficiéncia operacional dos cofres publicos,

melhorando com isso as agbes desenvolvidas pelo municipio.

FINANCIAMENTO EM SAUDE

A Constituicdo Federal de 1988 determina que as trés esferas de governo - federal
estadual e municipal — financiam o Sistema Unico de Saude (SUS), gerando, em
conjunto, a receita necessaria para custear as despesas com agdes e servigos publicos
de saude, cujo financiamento ocorre por meio de recursos do orgamento da Seguridade
Social, da Unido, dos estados e dos municipios, além de outras fontes (Brasil, 1988).Em
cumprimento ao que rege a Constituicdo Federal, foi editada a Lei Complementar n°® 141,
de 13 de janeiro de 2012, que regulamenta o § 3° do art. 198 da Constituigao,
estabelecendo o valor minimo de aplicacdo em agdes e servigos publicos de saude,
cabendo aos municipios 15% do produto da arrecadacdo dos impostos; os estados
deverao aplicar 12%; e, para a Uniado, a regra determina a aplicagao do valor empenhado
para exercicio financeiro do ano anterior acrescido de no minimo o percentual
correspondente a variacdo nominal do PIB ocorrido no ano anterior ao da Lei
Orgamentaria Anual (BRASIL, 2012a). Com efetivacdo da Emenda Constitucional n. 95,

ficam congeladas as despesas do governo federal pelo periodo de 20 anos.
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RECEITAS ARRECADADAS NA AREA DA SAUDE MUNICiPIO DE PALMAS

Ano Uniao Estado Municipio
2016 8.907.956,27 290.381,78 13.357.314,73
2017 10.303.162,40 27.957,76 18.087.022,78
2018 12.237.038,37 1.983.362,10 15.424.439,31
2019 9.180.217,04 989.651,15 23.798.160,97
2020 14.253.162,82 4.529.711,43 17.708.341,28

TOTAL 54.881.536,90 7.821.064,22 88.375.279,07

Fonte: SIOPS 2021

Do montante da receita arrecadada, verifica-se a participacéo de cada ente Unido, estado
e outras fontes no financiamento total da area da saude.

FINANCIAMENTO EM SAUDE CONDENSADO EM TODAS AS FONTES

Ano % Uniao % Estado % Municipio
2016 39,49 1,29 59,22
2017 36,26 0,10 63,65
2018 41,28 6,69 52,03
2019 27,03 2,91 70,06
2020 39,06 12,41 48,53
TOTAL 36,62 4,68 58,70

Fonte: SIOPS 2021

DESPESAS POR AREA DE ATUAGAO- CUSTEIO E INVESTIMENTO
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DESPESA POR AREA DE ATUAGAO - CUSTEIO CAPITAL

Ano Custeio Capital Total

2016 21.429.702,15 1.125.950,62 22.555.652,77

2017 26.686.562,73 1.731.580,21 28.418.142,94

2018 27.848.753,24 1.796.086,54 29.644.839,78

2019 30.670.916,61 3.297.112,55 33.968.029,16

2020 34.334.365,25 2.156.850,28 36.491.215,53
TOTAL 140.970.299,98 10.107.580,20 151.077.880,18

Fonte: SIOPS 2021

GRAFICO DEMONSTRATIVO DE GASTOS PARA APURAGAO CALCULO MINIMO

DEMONSTRATIVO DE GASTOS PAPA APURAGAO DE CALCULO MIiNIMO

Ano Receita Despesa Diferenca Percentual
2016 8.980.640,55 12.159.229,86 3.178.589,31 20,30
2017 9.738.775,81 17.087.022,78 7.348.246,97 26,31
2018 10.841.147,88 13.632.010,49 2.790.862,61 18,86
2019 11.144.572,80 15.700.515,77 4.555.942 97 21,13
2020 11.776.361,77 13.336.619,44 1.560.257,67 16,98
TOTAL 52.481.498,81 71.915.398,34 19.433.899,53 20,72

Fonte: SIOPS 2021
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GESTAO DO TRABALHO E EDUCAGAO PERMANENTE EM SAUDE

O Brasil enfrenta grandes desafios relacionados a disponibilidade, a distribuicdo e
ao desempenho de sua forga de trabalho em saude, assim como na formacédo e nas
praticas profissionais. A forga de trabalho de saude disponivel € menor do que em paises
com um nivel similar de desenvolvimento e bem abaixo da média entre os paises da
Organizagao para Cooperagdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE), por exemplo,
(OPAS, 2018).

PERCENTUAL DE DESPESAS COM FOLHA DE PAGAMENTOS E ENCARGOS

PERCENTUAL DE GASTOS COM PESSOAL (FOLHA E ENCARGOS) EM RELAGAO
A RCL

2016 2017 2018 2019 2020
% 44,47 47,44 43,86 46,22 44,41

O Municipio de Palmas tem um plano de carreira dos servidores publicos previsto em Lei
n° 2222 de 16 de maio de 2014. O Quadro de Pessoal do Municipio de Palmas-Estado
do Parana, € composto por cargos efetivos e em Comissdo.0Os Cargos efetivos sao

divididos em grupos conforme a escolaridade:
5 Grupo I- Grupo Atividades de Nivel Superior- ANS

6 Grupo IlI- Grupo Atividades de Médio- ANM
7 Grupo llI- Grupo Atividades de Ensino Fundamental- AEF

CONTROLE SOCIAL E OUVIDORIA
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O Conselho de Saude regulamentado pela Lei de criagdo n° 1.005 de 1991 é
composto paritariamente por 50% de representantes dos usuarios de saude, 25% de
representantes de profissionais de saude, 25% de representantes de gestores e de

prestadores de servigos de saude vinculados ao SUS. Descrito anteriormente.

O Conselho é uma instancia colegiada superior, deliberativa, de carater
permanente, representativa, normativa, consultiva e fiscalizadora das agdes e dos servigos
de Saude no ambito do municipal, inclusive nos aspectos econdmicos e financeiros.
Decide sobre as matérias de que tratam sobre assuntos que |he sdo submetidos e
também atua nas estratégias e na promogao do processo de controle social em toda a sua
amplitude, no ambito dos setores publicos e privados, em consonancia com 0s principios e

as diretrizes do SUS.

Ha 12 reunides anuais, sendo uma por més, na 22 terca-feira de cada més.

OUVIDORIA

Conforme dispde RESOLUCAO SESA 113/11 e DELIBERACAO CIB 42/12, ficou

estabelecido entre outras atribuigdes, estimular e apoiar a criacdo de estruturas
descentralizadas de Ouvidorias do SUS, bem como os critérios minimos para a

implantacao de ouvidorias de saude nos municipios do Estado do Parana.

A Ouvidoria da Satde é um instrumento de gestdo e cidadania. E um mecanismo
institucional de participagao social por meio do qual o usuario do SUS registra denuncias,
reclamacgdes, criticas, sugestdes, solicitagées de informagdes e elogios. A ouvidoria € ao
mesmo tempo a garantia do direito de expressdo do cidaddo e a analise dos dados
adquiridos a partir da experiéncia de quem utiliza o servico: o usuario. Trata-se, entao, de

um instrumento de gestao, aperfeicoamento da qualidade e da efetividade das acgdes e
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dos servigcos prestados pelo SUS.

Por se tratar de um instrumento de gestao, a Ouvidoria da Saude elabora relatérios
gerenciais e encaminha-os para os gestores. A partir das manifestagdes dos usuarios do
sistema SUS, os gestores podem conhecer os principais problemas ou dificuldades e
administra-los com agilidade, visto que solicitagdes, denuncias e elogios que chegam a
ouvidoria sao, todas elas, demonstragcdes da percepg¢ao e da vivéncia dos usuarios de
saude com relacdo aos servigos prestados. Os problemas levantados podem, portanto,
receber respostas rapidas e eficazes, pois foram fundamentados em manifestagcdes sobre

eventos verdadeiramente ocorridos.

A ouvidoria € um espaco de cidadania em saude, potente canal de comunicacao
entre cidadao e gestores do SUS, que contribui para a disseminagédo de informacgdes e
qualificacdo das acdes e dos servigos de saude no municipio de Palmas. O acolhimento
das manifestacbes do cidadao é realizado via telefone (46-98830-9607), aplicativo de
mensagens WhatsApp (46-988309607), formulario web, e-mail: ouvidoria@pmp.pr.gov.br,
ou presencialmente. Atualmente, a ouvidoria no municipio de Palmas-PR vem ganhando

maior divulgacao e efetividade.

Entre julho de 2019 e agosto de 2021 a ouvidoria municipal recebeu 462

demandas registradas em seu sistema.

A servidora responsavel pela ouvidoria recebeu capacitagdo apenas no inicio das
suas atividades, posteriormente ndo houve continuidade. A mesma encontra-se em
licenca maternidade, contamos com outra profissional desempenhando essa atividade,
porém, 0 mesmo nao é exclusivo para a ouvidoria.

A principal ferramenta de trabalho utilizado para registro de manifestagées no

Estado do Parana, através da SESA, é o Sistema Integrado de Ouvidorias - SIGO,
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implantado em 2011 nas ouvidorias regionais de saude.

Apods o recebimento das demandas, todas sao cadastradas no Sistema Integrado
para Gestao de Ouvidorias (SIGO), depois, sdo encaminhadas para a Diretora de Saude
para ciéncia, entdo, sao feitos os encaminhamentos para os responsaveis em cada
situacao.

Quando ocorrem denuncias, o servidor responsavel pela situagdo em questédo é
chamado para uma conversa e os fatos sdo investigados. Da mesma forma, quando
ocorrem elogios, os servidores também sio informados. Mensalmente é realizado um
levantamento de todas as ouvidorias que foram registradas no més em questao, entédo &
gerado um relatério e encaminhado para o Conselho Municipal de Saude, o qual reune-
se, analisa cada caso e nos da uma devolutiva com sugestdes de melhorias e agdes a
serem realizadas. Todo esse trabalho tem resultado em uma melhora no servico, pois,
tem sido mais facil identificar as falhas e buscar melhorias norteadas pela necessidade

da populacéo.

MANIFESTAGOES RECEBIDAS PELAS OUVIDORIAS DO SUS

Més Quantidade

Janeiro 11
Fevereiro 18
Margo 28
Abril 18
Maio 14
Junho 17
Julho 13
Agosto 7
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As Diretrizes expressam ideais de realizacido e delimitam escolhas prioritarias do
Plano, definidas em razdo das caracteristicas epidemioldgicas, da organizagdo dos
servicos, do sistema de saude e dos marcos da Politica de Saude. As diretrizes

indicam as linhas de acdo a serem sequidas, em um enunciado sintese.

Especificamente, expressam decisdes de carater geral, destinadas a tornar publicas as

intencdes de atuagao da gestao e orientar o planejamento.

Os Objetivos de cada diretriz representam os resultados desejados, “o que se
quer”, “ o que se pretende”, a fim de superar, reduzir, eliminar, prevenir ou controlar os
problemas identificados, em coeréncia com as politicas de governo e com as

viabilidades politica, econémica, técnica e institucional.

As Metas especifica(m) a magnitude da mudanca desejada ou o(s) resultado(s)

visado(s) com o objetivo. Um mesmo objetivo pode apresentar mais de uma meta, em

razao da relevancia destas para seu alcance. A meta requer ser monitorada e
avaliada por meio de um indicador de fonte oficial. Necessita ser factivel e alcancavel
e, a0 mesmo tempo, ousada no sentido de visualizar um futuro melhor. Para tanto, no
estabelecimento das metas, foi considerado o estagio de referéncia inicial ou a
situagao atual que se deseja modificar, o ponto de partida de onde se esta para onde
se quer chegar. Isso constituiu a linha de base, ou seja, o ultimo resultado aferido para

o indicador, caso haja.

Indicador € uma variavel que representa uma meta, em geral numérica
(numero absoluto ou indice/relagdo: percentual, taxa, coeficiente, razao). Permite
mensurar as mudangas propostas e acompanhar o respectivo alcance. Os principais

atributos de um indicador sdo: validade, confiabilidade, mensurabilidade.
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Acgodes sdo iniciativas de carater estratégico a serem desenvolvidas, por meio
dos quais se pretende alcangar os objetivos e as metas. Portanto, as agoes sao

relativas as metas, constardo no Plano de Trabalho ou na Programagao anual.

Destacamos que no anexo | deste Plano Municipal de Saude, estardo expostas

as metas e agoes.

PROCESSO DE MONITORAMENTO E AVALIAGAO

A concepcdo de monitoramento representa o acompanhamento continuo dos
compromissos explicitados nas metas e nas agdées do Plano, de modo a verificar se
estdo sendo executadas conforme o previsto. Ja a avaliagdo é compreendida como um
processo que implica emitir um juizo de valor sobre a intervencdo, embasando-se em
uma analise do que foi realizado ou em uma analise do resultado obtido, sempre em
comparacao a um referencial a ser alcangado. Uma vez que nao ha execucgao perfeita, a
avaliagdo identifica necessidades de ajustes, de redimensionamento e de

redesenho.

Ao passo que o monitoramento verifica a realizagao regular e sistematica
sobre o desenvolvimento das acdes para o alcance das metas propostas, a
avaliacao se configura pela realizagdo esporadica de pesquisas a fim de
determinar os resultados e os impactos planejados. Nos dois casos, procura-se nao
apenas identificar pontos de fragilidade, necessidades que merecerdao medidas ou
intervengdes para supera-las, mas também evidenciar pontos positivos e avangos no
sentido de valorizagdo, configurando-se em processo de aprendizagem e
reaprendizado. Portanto, monitoramento e avaliagdo sdo estratégias e momentos
complementares. A avaliagcdo necessita da informacédo gerada pelo monitoramento; e

este, sem a avaliagao, é incompleto.
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ANEXO |
DIRETRIZES, OBJETIVOS, METAS E INDICADORES
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ANEXO Il
RESOLUGAO DE APROVAGAO DO CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE
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